Céc bai giang lién quan dén thé gi6i
(tiép theo bai 4)
[.]

Tiép theo dudi day 1a mot bai giang néu 1én ngudn goc lam phét sinh ra moi
hién twong trong thé gioi :

Bai gidng vé cgi nguén cia mei hién treng
Miila Sutta - AN 10.58

Chir Miila, tya bai giang, nghia tir chuong 14 ré cay, céi ré, nghia mo rong la
can nguyén, nguon goc, cgi nguon. Bai giang ndy con mang mot tua khéc 1a
Miilaka Sutta, chit Mitlaka c6 nghia 13 sy phét sinh hay bat nguon tir mét cai gi
khac (originating in / being conditioned by). Bai giang néu 1én that ngin gon cdi
r& lam phét sinh ra moi hién tugng trong thé gigi. Cac hién twong cuing sy chuyén
dong cua ching khong do mot déng thiéng liéng nao tao tac va léo 14i, ma bét ré
tir bén trong tdm thirc con ngudi. Noi dung cua bai giang gdbm nhiing 16i khuyén
bao caa Buc Phat danh cho cac dé tar caa Ngai, nham gidp ho tra 16i cho nhiing
ngudi tu hanh thudc cac gido phéi khéc (Paribbajaka) khi dugc hoi vé coi ngudn
ctia moi hién tuong trong thé gisi la gi. Bai giang nay nhu sau :

« Nay cac ty-kheo, néu c6 nhitng nguoi tu hanh khat thyec thuge cac giéo phai
khac néu 1én vdi cac ty-kheo céc thac mdc nhw sau :

1- Tat ca moi hién frong bt ré (moc ré, bt nguon) tir ddu ?

2- Tat ca moi hién neong dién tién nhw thé nao ?|

3- Tat ca moi hién firong c6 cling mét ¢i nguon chung nhu thé nao ?

4- Tdt ca moi hién twong ciing gép nhau (héi ty véi nhau) & diém nao ?

5- Hién firong nao tién khoi nhat (presiding / ddn dau, phét sinh truwéc nhdt) doi
V6i tat ca céc hién nrong khéc ?

6- Hién firong ndo bao tram (coverning / chi huy, ldn heot, khong ché) tat ca céac
hién twong khac ?

7- Hién tiong ndo virot 18n trén tat ca cac hién nrong khac ?

8- Cot I6i (heartwood / thyc chat, ban thé) cua tdt ca moi hién frong 1a gi ?

9- Thé dang tér dinh cua tat ca moi hién nrong 1a gi ?
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10- Thé dang hoan hdo nhdt cia tdt ca moi hién twong 12 gi ? ».

« Déi véi ching tdi thi Dhamma (Pgo Phép / Gido hudn) bdt nguon (bdt ré)
tir Thé Ton, 1a Vi huéng dan va phan xi. [Vi vay] néu Thé Tén dich thin gidi
thich nhiing loi phét biéu dy (c&c thac mdc dy) thi tot hon cd. Sau khi dwoc nghe
nhitng loi gidi thich dy thi c&c ty-kheo sé ghi nhé [1au dai] ».

« Nay cac tp-kheo, néu la nhur vdy thi hay chi tam lang nghe. Ta sé gidng ».
CAc ty-kheo dép lai : « Ving, thira Thé Ton ».

Pang Thé Toén bat dau giang day : « Nay cac ty-kheo, néu c6 nhitng nguoi tu
hanh khat thyc thuge cac gido phai khac néu 1én véi cac ty-kheo cac cau hoi nhuw
sau :

1- Tat ca moi hién frong bat ré tir ddau ?

2- Tat ca moi hién neong dién tién nhw thé nao ?|

3- Tat ca moi hién firong c6 cling mét ¢éi nguon chung nhuw thé nao ?
4- Tat ca moi hién tuweng cling gap nhau ¢ diém nao ?

5- Hién nirong ndo tién khai nhdt doi véi tdt ca cac hién taeong khac ?
6- Hié¢n twong nao bao trum tat ca cac hién twong khac ?

7- Hién twong nao virot 1€n trén tat ca cac hién twrong khéc ?

8- Cot I8i cua tat ca moi hién nrong 12 gi ?

9- Thé dang tér dinh cua tat ca moi hién nrong 1a gi ?

10- Thé dang hoan hdo nhdt cia tdt ca moi hién neong 1a gi ?

« Trong trirong hop nhitng nguroi tu hanh khdt thuc thuge céc giao phai khac
néu 1én véi cac ty-kheo cac thac mdc trén day, thi cac ty-kheo nén tra loi ho nhuw
nay :

1 - Tdt ca moi hién twong bat ré tir si thém khat (tham lam, bam viu).

2 - Tat cd moi hién firong dién tién xuyén qua (nho vao) sw chli tam (tao doc su
cha tam, si cha ¥ thi méi nhdn thdy diroc sw hién hiu va si dién tién cua céac
hi¢én twong xay ra chung quanh minh).

3 - Tdt ca moi hién nirong phét sinh (bat nguon) ter su tiép xuc (contact / su tiép
xUc cua luc giac véi cac doi tirong cua chling : mat tiép xic véi cac hinh tuong,
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tai tiép xdc véi am thanh, ..., tri thic tiép xdc véi cac y nghi, xic cam, tac y...
trong tam than)

4 - Tat ca moi hién twong d@éu co mér diém héi tu chung (giong nhau, tring hop
véi nhau) d 1 sir cam nhdn (feeling / si nhdn biét hay cam thay trong tam than).
5 - Hién nrong tién khdi nhat (phat sinh zrudc nhat) dé 1a sw cha tam
(concentration / su tap trung, sw chl y / tao duwoc sw chl tdm hay chu y thi méi
nhdn biét duroc cac hién twong. Xin leu ¥ la cdc y nghi, cdc xiic cam trong tam
than ciing la cdc hién tiwong, tiong tw nhw cdc hién twong cu thé bén ngoai, va
tam theic hay tri thie / consciousness ciing la mét co quan giac cam twong tu nhuw
luc giac — th; giéc, thinh giéc, khizu gidc, vi giac, xuc giac — trén than thé).

6 - Hién firong quan 1y (ché ngue, chi huy) cac hién frong khéc 1a sw tdp trung
tam than (con goi 1a chanh ni¢m / mindfulness, mét su tdp trung tam than thang
bang, ¢é dong va hop nhdt cia tam thizc, mang lai mét si cam nhan chinh xéac va
SAu sdc vé céc hién nrong).

7 - Hién tirong bao trim (tréi hon hét, virot 18n trén) tat ca cac hién teong 1a kha
nang phdn biét (discernement / kha nang nhédn dinh, suy xét, néi chung la sy quan
thay minh bach cua tam thizc nho vao si tdp trung tam than / chanh niém).

8- Tat ca moi hién twong déu c6 mét cot 16i chung (heartwood / mét ban thé
chung) 1a sy virot thoat (release / sy bubng bo, budng xd, s giai thoét).

9- Piém chu yéu nhdt cia tat ca moi hién twong 1 thé dang vo sinh (deathless /
bat tir, khdng cd cai chét xay ra véi minh, va cing c6 nghia la khéng ¢6 mét sy
trg thanh hay si hinh thanh nao sau do ca).

10- Thé dang hoan hao nhat cua tdt ca moi hién firong 1a su Tdt nghi (Extinction
/ Su dirng lgi hoan toan, Su giai thoét toi thirong).

« Néu c6 nhitng ngueoi tu hanh khdt thuec thuge cac gido phai khac néu Ién véi
cac ty-kheo cac thac mdc dai logi nhu thé, thi cac tp-kheo hay cir tra loi ho theo
céch trén day .

Vai loi ghi chi

Bai giang tuy ngan gon thé nhung bao ham maot su hiéu biét rat bao quét,
thuoc ca ba lanh vuc: Hién tugng hoc (Phenomenology), Tam ly hoc
(Psychology) va Triét hoc siéu hinh (Metaphysics). Trén phuong dién Hién tugng
hoc thi bai giang néu Ién sy phat sinh va sy hinh thanh cta cac hién tugng
(dhamma / phép) trong tdm than caa mot ca thé, truc tiép lién hé va twong quan
véi cac hién tuong trong thé gisi, xuyén qua sy van hanh cua luc giac gom ngii



giac va tam than. Trén phuong dién Tam Iy hoc thi bai giang néu Ién sy dién tién
cling cac dac tinh cua cac hién tugng do. Trén phuong dién Triét hoc siéu hinh,
tuc 1a thudce vao 1&nh vyuc tdm linh, thi bai giang néu 1én su giai thoat khoi sy van
hanh mang tinh céch troi bugc va khd dau cua céac hién tugng phét sinh tir bén
trong tdm thirc con nguoi.

Chung ta déu hiéu ring nhitng gi ma chiing ta tao dung trong tdm thirc minh
khéng nhiing tac dong dén noi tAm minh, con nguoi cta minh, sy hién hitu cua
minh, ma con anh huéng dén ca moi sinh bén ngodi, mé rong hon nita 1a ca sy
sinh hoat trong x& hdi, va xa hon nita 1 ca thé gigi vat ly trong khdng gian. Lam
cho moi su tao dung trong tdm thirc minh phai ding lai, hoan toan ‘tat nghi’ la
cach mang lai cho minh mét su an binh va thanh than, tao ra cho minh mét tam
thire thang bang va binh lang, gidp minh déng ra bén ngoai thé gisi va sy van
hanh cua thé gidi, va didu do ciing c6 thé hiéu nhu 12 mot sy giai thoat.

Puc Phat khdng tao ra cac hién twong trong tdm thirc caa méi ca thé, ma mdi
C& thé ty tao ra cAc hién tuong trong tam than caa minh. Céc hién twong do lién
hé vai qua khir cia mdi ca thé va dong thai trong hién tai ciing tuong tac véi cac
hién tugng trong thé giGi bén ngoai. Su lién két va tuong tac do 1a nguyén nhan
tao ra sy hién hiru tréi bugc caa cé thé ay trong thé gii. Do d6 mdi ca thé phai tu
minh 1am cho cac hién tugng bén trong tdm thirc minh phai chdm dut, day la cach
tach minh ra khoi thé gioi, ding ra bén ngoai thé gisi. Néu chi biét nhin vao thé
gi6i, thac mic vé ngudn goc va nguyén nhan caa cac hién tugng trong thé gioi
cuing sy van hanh caa chiing trong thé giéi, dé hinh dung ra da moi thar chuyén,
thi ddy I cach ty minh danh lac hudng chinh minh, thiic diy minh lan minh vao
thé gigi, bi cudn trdi trong thé gisi, va dé 6m lay kho dau ma thoi.

Bai giang khong nhiing goi y gilp cac ty-kheo trong Tang doan tra 161 cac
thic c6 thé dugc néu 1én bai nhitng ngudi tu hanh thudc céc gido phéi khéac, ma
con phan anh that kin d4o toan bo nén tang caa con dudng Phat giéo.

Sau hét xin trich din ban dich bai giang nay trong Dai Tang Kinh dé doc gia
tién tham khao thém :

Anguttara Nikaya
V1. Pham Tam Ciia Minh
10.58. Ldy Cin Bin Noi Thé Ton



—Nay cac Ty-kheo, néu cic du si ngoai dao c6 thé hoi nhu sau: “Nay chu
Hién, tit ca phép lay gi lam cin ban? Tat ca phap lay gi lam sanh khai? Tét ca
phap ldy gi 1am tap khoi? Tat ca phap ldy gi 1am chd quy tu? Tat ca phap ldy gi
lam thuong thu? T4t ca phép lay gi 1am tiang thuong? Tat ca phép lay gi 1am tdi
thuong? Tt ca phap Iy gi 1am 16i cay? Tat ca phép lay gi 1am chd thé nhap? Tat
ca phép lay gi 1am ctu canh? “ Puoc hoi vay, nay cac Ty-kheo, cac Thay tra 1oi
cac du si ngoai dao iy nhu thé ndo?

—Bach Thé Tén, dbi véi ching con, phép lay Thé Ton lam cin bon, liy Thé
T6n lam lanh dao, Iéy Thé Tén lam nuong tya... That [anh thay, bach Thé Ton,
néu nghia cta 1oi n6i nay dugc Thé Ton ndi 1én! Sau khi nghe Thé Tén néi, cac
Ty-kheo s¢ tho tri.

—Vay nay cac Ty-kheo, hdy nghe va khéo tac y, Ta s& ndi.
—Thua véang, bach Thé Tén.
Céc Ty-kheo 4y vang dap Thé Ton. Thé Toén néi nhu sau:

—Nay céc Ty-kheo, néu cac du si ngoai dao hoi nhu sau: “Nay chu Hién, tat
ca phép ldy gi 1am cin ban? T4t ca phap lay gi lam sanh khoi? Tat ca phap lay gi
lam tap khoi? Tat ca phép lay gi 1am chd quy tu? Tét ca phap lay gi 1am thuong
thu? T4t ca phap lay gi lam ting thuong? Tét ca phép lay gi lam téi thuong? Tat
ca phap lay gi 1am 18i cay? T4t ca phap lay gi 1am chd thé nhap? Tét ca phép lay
gi lam ciru canh? «

Pugc hoi vay, ndy cac Ty-kheo, cac Thay cd thé tra 10i nhu sau: “Tét ca phap
ldy duc 1am cin ban. T4t ca phép Iy tac y 1am sanh khoi. T4t ca phép ldy xdc lam
tap khoi. Tat ca phép lay tho 1am chd quy tu. Tt ca phap liy dinh lam thuong
thi. TAt ca phap iy niém lam ting thuong. Tat ca phép lay tué lam t6i thugng.
Tat ca phap ldy giai thoat 1am 16i cay. T4t ca phap Iy bat tir 1am chd thé nhap.
Tat ca phap ldy Niét-ban 1am ciu canh.»

Nay cac Ty-kheo, dugc hoi vay, cac Thay co thé tra 1oi cac du si ngoai dao
ay nhu vay.



(Nguyén van ban dich caa HT Thich Minh Chau)

Duéi dy chung ta lai tiép tuc trich ddn mot bai giang khac mang tua 1a Bai
giang cho vi tu hanh khé hgnh Uttiya / Uttiya Sutta - AN 10.65 :

Bai gidng cho vi tu hanh khé hanh Uttiya
Uttiya Sutta - AN 10.95

(Dwa theo céc ban dich tiéng Anh cua Thanissaro Bhikhu, Bhikkhu Sujato,
Piya Tan va ban dich tiéng Phap cua Sekha)

Vi Uttiya xuat than tir mot gia dinh Ba-la-mén, gc tir thu d6 Savatth (Xa
V8) cua xir Kosala (Kiéu-tat-la), thé nhung khi truong thanh thi lai c6 y nguyén
dat duoc thé dang “bét t’, va ciing 1a myc dich cua tin ngudng Ba-la-mén. Y
nguyén do da khién ngudi thanh nién Uttiya roi bo gia dinh, chon cudc séng cua
mot ngudi tu hanh an dat, khat thuc va khdng nha. Mot hdm vi nay duoc nghe
Duc Phat thuyét giang va sau do thi xin gia nhap Tang doan cua Ngai.

Trong chau thd séng Hang tin ngudng phat trién rat sém, trudc thoi dai cua
Puc Phat rat lau. Céc trao luu dau tién xoay quanh bon b kinh truyén khau truong
thién mang tinh cach thiéng liéng, goi 1a cac kinh Vé-da (Veda). Cac kinh dién
nay xuat hién tir thé ky XV trudc Tay lich, chi dich 1a dé ton vinh ba muoi ba vi
Thién vuong (Deities / Thanh nhan, Than linh), gdm céc vi : Indra (Vua cua tat
ca cac vi Troi, cac Than linh va cac Tudng si), Agni (Than lira), Rudra (Than béo
t6), Vayu (Than gi6), Varuna (Than bao vé thé gisi), Soma (vi Than hién than
cua ludng sinh khi noi mdi cé thé, luan luu xuyén qua céc kiép séng khéac nhau),
v.v. N6i chung, cac vi Troi va cac vi Than linh néu 1én trong céc kinh Vé-da 1a
céc hién than cua cac sac manh trong thién nhién. Viéc tu tap thi cha yéu xoay
quanh viéc tung niém va hoc hoi cac kinh Vé-da, ddng thoi thyc thi cac nghi thic
cling té va hién sinh. Cac gido si thi dugc goi la cac vi Brahmana / Ba-la-mén.

Trén dong thoi gian tin ngudng Vé-da dan dan bién thé dua dén cac y niém
ma&i hon hudng vao khia canh thiéng liéng cta tin ngudng noi chung va xem tinh
céch thiéng liéng 12 mot cai gi d6 ‘Duy nhat’, “Doc nhat’, 1a ‘Mot’, goi la
Brahman / Phgm thién. Su “Doc nhat’ do ¢6 thé hiéu mot cach cu thé 1a vi *Sang



tao ra thé gi6i’ (Creator of the world), 1a Linh hon cua Thé gidi, sy Tinh anh cua
Vii try, biéu trung cho mot Hién thuc Téi thuong. V6 sb cac vi Than linh cing
céc vi Troi trén thuong gigi dugc hinh dung ra dé biéu trung céc thé dang phat
tan cua sy Thiéng liéng doc nhat n6i dén trén day. Céc y niém méi nay dan dan
bién cac tin ngudng Vé-da tro thanh tin ngudng Ba-la-mén (Brahmanism) cling
véi su xuat hién caa cac kinh Upanisad, cai tién hon so véi céc kinh Vé-da trude
d6. Mot sb cac y niem moi dugc hinh dung trong céc kinh Upanisad, chiang han
nhu y niém vé cac chu ky xoay van giira su séng va cai chét, y niém vé linh hon
bt diét ton luu xuyén qua cac kiép sdng, v.v. Viéc tu tap thi xoay quanh su mong
cau thoat khoi khoi cac chu ky sinh tir hau hoa nhap linh hon ca nhan caa minh
vé6i Linh hon rong 16n cia toan thé vii tru. Céc nghi thirc tu tap cling mang nhiéu
nét khac hon so végi cac tin ngudng Vé-da, chang han nhu viéc luyén tap thién
dinh, séng khé hanh, du thuc, tach ra khoi moi truong gia dinh va xi hoi.

Trén day la khung canh tin ngudng trong chau th séng Hang vao thé ky thir
VI truée Tay lich. Puc Phat xuét hién trong khung canh tin ngudng do, mo ra
mot nén Tu tudng hoan toan mai la, mot Dhamma doc d4o, danh dau su xuat hién
cia mot nén Tu twdng siéu viét, khdng nhiing trong 1anh vuc tam linh ma ca ddi
véi sy hiéu biét ciia con nguoi néi chung. Tuy mang mot vai duong nét va vay
muon mot sé thuat ngir trong cac tin ngudng Vé-da va Ba-la-mén, thé nhung
Dhamma cua Duc Phat 1a mot cai gi hoan toan mai la va khéc han, ¢6 thé néi 1a
trai nguoc lai vai cac y niém trong céc kinh dién Vé-da va Upanisad.

Qua mot goc nhin nao do thi Dhamma cua Bic Phat ma ra mét khung troi
méi la trong 13nh vye tu tuong khdng nhing trong khung canh ciia chau thé séng
Hang ma sau dé con dugc quang ba ra bén ngoai bién gi¢i nuéc An va da chinh
phuc dugc mot sé tang I6p nhan loai trong cac xa hoi tan tién ngay nay.

S¢ di dai dong nhu trén day 1a nham muc dich dat Bai giang cho vi tu hanh
kho hanh Uttiya / Uttiya Sutta — AN 10.95 trong khung canh tin ngudng mang
nang anh huéng cua dao Ba-la-mdn trong chau thd séng Hang vao thoi bay gio,
khi tin ngudng nay chi xuéng mot vii tru trudng ton, bat diét va thiéng lieng. at
bai giang nay vao khung canh tin ngudng dé 1a cach gidp ching ta hiéu dugc
chinh x4c va sau sic hon vé noi dung va chu dich cua bai giang nay :

Mgt hém, co mét vi tu hanh khé hanh séng lang thang (wanderer / khdt thyec
va song khong nha) tén 1a Uttiya tim gdp Pang Thé Ton, khi gap Ngai thi vai



chao va trao doi véi Ngai vai loi chic tung. Sau khi trao déi vai loi chic tung
than thi¢n va xa giao thi vi ndy ngoi sang mét bén, va sau khi an toa thi cdt loi
hei Pang Thé Tén nhw sau

« Thiea Thay Gotama (Co-dam), phai chang = Vi tru 1a trirong ton (eternal /
vo tdn, khdng bao gio tan bién hay cham dit). Chi ¢é diéu do |a that (la diing, la
hitu ich, dang quan tam, hdu y noi 1én tinh cach thiéng liéng trong vii tru), ngoai
ra bdt cir mét thir gi khac déu vé nghia (wortheless / silly / vile / khéng diing,
khong that, vo tich si, khong dang ké, khong dang quan tam, vo gia tri. Cach cho
rang si thiéng liéng trong tin nguong, phan anh qua si trieong ton va bat diét
Cua vii tru 1a mgt thir gi do Duy nhdt c6 gia tri, mgt thi gl do twong tw nhw Linh
hon cua ca vii tru, va ddy cing |1& quan diém cia dao Ba-la-mon vé ton giéo va
tin nguaong nodi chung) ? »

« Nay Uttiya, ta khdng hé tuyén bé : “Vii tru 1a trieong ton. Chi ¢é diéu dé 1a
thdt, ngodi ra bat cir mét thir gi khac deéu vé nghia’ ».

« Vdy, thiwa Thay Gotama, néu la nhi thé (diing theo loi Thay néi) thi : ‘Vii
tru khong truong ton. Chi ¢6 diéu dé 1a that, ngoai ra bdt cie mét thir gi khdc déu
Vo nghia ?’ ».

« Ciing vay, ndy Uttiya, ta khong hé tuyén bé : ‘Vii tru khéng trweong ton. Chi
c6 diéu dé la that, ngoai ra bat cir mét thir gi khdce déu vé nghia’ ».

(Qua mét goc nhin nao dé thi day 1a sw yén lang cia Pirc Phdt : khong tham
gia vao bdt ciz mét su tranh bién hay tranh cai ndo, du 1a déi véi mét véin d@é nao
hay mét quan diém nao ciing vdy. Gido hudn cia Pic Phdt chi duy nhat nham
vao nhaing gi thiét thuc va hizu ich, d6 1a cach tim hiéu tam thic cia chinh minh
dé bién cdi n6, tinh khiét héa n6, nhieng khéng tim hiéu xem vii tru trieong ton hay
hitu han, linh hon cia vii tru to réng nhue thé nao)

« Thuea Thay Gotama, vdy lathé nao : “Vii tru hitu han...”, [hay 1a] “... Vii tru
trwong ton... ?7; ... Linh hon va than xac 1a mgt thez... ", [hay 1a] “... Linh hon
l& mét thir va than xé&c 1a mét thir khdc... ?°; “... Sau khi chét mét vi Tathagata
(Nhur Lai) con hién hiru..., [hay 1a] “... Sau khi chét mét vi Tathagata khéng con
hién hizu... 27 ; “...Sau khi chét mét vi Tathagata vira hién hitu nhung ciing khéng
con hién hau 2, [hay 1] “...Sau khi chét mét vi Tathagata khéng con hi¢n hazu



nhing ciing khong phdi 1a khéng con hién hiru ?°. Phdi chang chi c6 diéu dé la
that, ngoai ra bat cir mét thit gi khac déu vé nghia ? ».

« Nay Uttiya, ta khong hé tuyén bé : Vi tru hitu han...”, [hay la] “... Vii tru
trieong ton...” ; “... Linh hon va than xac 1a mot thiz...”, [hay la ] *... Linh hon la
mét thir va than xac 1a mét the khdc...” ; “... Sau khi chét mét vi Tathagata con
hién hizu...”, [hay la] “... Sau khi chét mét vi Tathagata khéng con hién hiru...” ;
“...Sau khi chét mgt vi Tathagata vira hién hitu nhung ciing khéng con hién hiru’,
[hay 14] ... ‘Sau khi chét mét vi Tathagata khéng con hién hitu nhung ciing khong
phdi 1a khdng con hién hiru’. Phai chdng chi ¢6 diéu do la that, ngoai ra bat cir
mét thir gi khdc déu vo nghia ».

« Vay 1a thé nao, thira Thay Gotama, khi héi Thay ¢6 diing la ‘Vii tru trieong
ton, chi ¢é diéu do la that, ngoai ra bat cir mét thir gi khac deu vé nghia’, thi Thay
néi véi toi : ‘Nay Uttiya, ta khong hé néu 1én Vi tru la trieong ton, chi ¢é diéu
dé la that, ngoai ra bdt cir mét thir gi khdc déu vé nghia’. Khi héi Thay cé ding
la Vii tru khong truong ton...", “...Vii tru cO gidi han...”, “...Vii tru vo bién...",
“...Linh hon va than xac 1a mgt thi...”, “...°Linh hon 1& mét thiz va than xac 1a
mét thir khdc...”, “...’Sau khi chét mét vi Tathagata con hién hiwu...", “...Sau khi
chét mét vi Tathagata khéng con hién hiu...”, *... ’Sau khi chét mét vi Tathagata
con hién hitu nhung ciing khéng con hién hiru...’, “... ‘Sau khi chét mét v;
Tathagata khong con hién hitu nhung ciing khong phai la khéng con hi¢n hiru’.
Duy nhat chi ¢6 diéu dé la that, ngoai ra bat ciz mét thir gi khdc déu vé nghia’,
thi Thay trd loi : ‘Nay Uttiya, ta khong hé néu 1én ‘Sau khi chét mét vi Tathagata
khong con hién hitu nhieng ciing khéng phai 1a khdng con hién hizu, va chi ¢é diéu
d6 la that, ngodi ra tdt ca cac thir gi khdc déu vé nghia’. Néu diing la nhir thé thi
Thay chang xdc dinh mét diéu gi ca hay sao ? ».

« Nay Uttiya, ta hiéu duoc cde diéu ay mét cach truc tiép (dé dang, khong
can phai suy nghi hay 1y lugn), [thé nhung] ta chi giang Dhamma / Pao Phap
cho cdc mén d@é cuia ta nham muc dich [duy nhat] 1& mang lai s tinh khiét cho
chang sinh (si tinh khiét ¢ ddy ¢é nghia la logi bé moi sw u mé, thém khat, bam
viu, dam mé...), gilip ching sinh vizot 18n trén moi thiz buon phién va ta than, 1am
cham dit moi néi dén dau va au lo, quan thdy diroc phirong phap [tu tip] ding
ddan mang lgi cho ho sir gidi thoat ».
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« Vay thi, thiea Thay Gotama, du Thay hiéu duwoc cdc diéu dy mét cach truc
tiép di nira, thé nhung Thay chi giang Dhamma cho cde mén dé cia Thay [duy
nhat] nham muc dich mang lgi s tinh khiét cho ching sinh, gitp ching sinh virot
I&n trén moi thiz buon phién va ta than, 1am cham dit moi néi dén dau va au lo,
quan thdy duwoc phwong phdp [tu tap] ding dan, mang lai cho ho sw gidi thoéat,
va nho d6 toan thé thé gisi (toan thé vii tru | cosmos) ciing sé duwot gidi thoat,
hodgc hoan toan, hodc mét niza, hay [it nhdr ciing] la mét phan ba ? ».

Sau khi nhitng loi trén ddy dwoc [vi Uttiya] néu lén thi Ddang Thé Ton giir yén
lang.

Y nghi sau ddy vut hién 1én véi Ngai (Ayasma) Ananda (A-nan-da | cach goi
vi A-nan-da la Ngai (dyasma / Venerable) la mgt cach goi mang tinh céch ton
kinh. Ananda la vi dé tir than cdn lubn bén canh Dirc Phdt, va vi ndy dang ngoi
nghe va theo di cuge dam dao giita Pirc Phdt va nguoi tu hanh khé hanh Uttiya.
Sau khi nghe v; Uttiya phét biéu nhuw trén day thi Ngai Ananda vut nghi nhw sau) :
‘Khéng nén dé cho vi tu hanh khé hanh Uttiya tao ra cho minh ¥ nghi tai hai
‘Mai khi tdi néu 1én mét thac mdac véi vi Thay Gotama thi vi Thay Goatama déu
t6 ra bai roi, khdng tra loi dwroc. Hodc ciing o thé 1a vi dy khéong dii sirc dé tra
loi’ (Ngai Ananda hinh dung ra trong tam tri minh y nghi trong tam tri cua vi
Uttiya). Piéu dé sé gay ra thém tai hai va khé dau cho vi dy trong lau dai ma
thdi’. [Sau khi y nghi dy hién 1&n trong tam tri minh] thi Ngai Ananda quay sang
vi Uttiya va n6i vai vi ndy nhuw sau @ ‘Nay bgn Uttiya, toi xin néu [&n véi bgn mét
cau chuyén mang tinh cach dn du. Poi Vi Mot ngueoi thong minh thi ciing chi can
néu l&n mét cau chuyén an du thi ciing du giiip nguwoi dy sau khi nghe sé hiéu
dwoc ¥ nghia ham chira trong do’.

« Nay bgn Uttiya, chang han nhuw noi viing bién thiy ciia mét dé quac, ¢ mét
th; trdn kién cé, bao quanh béi cac nrong thanh va cac choi canh thdt viing chdc,
va chi c6 mét cong ra vao duy nhat. Nguoi gac cong rat théng minh, nhiéu kinh
nghiém va thdn trong, cdm ngueoi la dén gan ciza cong, chi ¢6 nhiing nguoi quen
thugc thi méi duwoe phép buéc ngang cira cong. Nguoi gitr cong timg di quanh
twong thanh dé quan sat, va nguroi ndy cam thdy yén tam béi vi frong thanh khong
c6 mét 16 hong hay mét noi sup doé nao di @é ngueoi la c6 thé leén vao, ké ca mot
con méo ciing khéng chui lot. Tuy khdng biét dwoc chinh xac sé nguoi di vao va
di ra khéi cong 1a bao nhiéu, thé nhung nguwei gac cong tin chac chan rang : ‘Bat
cit mét sinh linh nao ¢ than hinh mang kich thuéc di dé c6 thé trong thdy duoc
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bang mdt néu musn tham nhdp vao bén trong hay di ra ngoai khung thanh thi
déu phdi buéc ngang qua ciza cong duy nhat ma minh dang canh géc .

« Ciing vay, nay ban Uttiya, Tathagata (Nhw Lai / tirc 1a D¢ Phdt) khong
quan tam tim hiéu xem nho vao Dhamma czia minh (tizc 1a Gido hudn cia Puic
Phdt) thi vii tru (thé gidi) nay c6 duoc gidi thoat hoan toan hay khong, hay chi
diroc mét nira hogc mét phan ba. Thé nhung Tathagata biét diroc that minh bach :
‘Nhitng ai da dat dwoc s gidi thodt, dang dat dwoc sw gidi thoat, hogc sé dat
dwoc sy giai thoat gilp minh thoat ra khdi vii tru nay (tiec la nhitng nguwoi di ra
hay buéc vao bén trong khung thanh), sau khi dé logi bo duoc, dang loai bo duroc,
hodc sé logi bé duwoc nam thir chwéng ngai (1- thém khat duc tinh, 2- bdt togi
nguyén, 3- luoi biéng va do dan, 4- giao déng tdm than va héi hdn, 5- ngo vuc
thiéu viing tin. Kinh sach Han ngiz goi ndm thir chueéng ngai ndy la ngii trién
cai :1- tham duc, 2- san han, 3- hdn tram thuy mién, 4- trgo cit hoi qué, 5- nghi
ngo), 1a cac thiz 1am cho tam thizc bi 6 nhiém, khién khd ndng nhdn thizc bj suy
giam, khong tao dwoc mét thm thic viing vang dia vao nén tang cua bon thé
dang satipasthana (mindfulness / chanh niém / chiz sati cé nghia la sw cha tam,
chir patthana co nghia la thé dang tdp trung, c¢é dong va hop nhat cia tam than.
Bon thé dang satipasthana la @ 1- chi tam vao than thé (kaya), 2- chli thm vao
Cac cam giac (vedana), 3- chl tdm vao tam thec (citta), 4- chd tdm vao céc hi¢n
fneong tam than (dhamma), va tiép theo sau dé la phat huy dwoc bay yéu to
(bojjhariga / bay yéu té giac ngé — kinh sach Han nga goi 1a that giac chi — gom
- 1- sy ch(i tAm (sati), 2- thién dinh (vicaya / s suy nghiém vé Dhamma), 3- ngh;
luec (viriya), 4- niém hdn hoan (piti), 5- sir binh lang (passaddhi), 6- su tap trung
(samadhi), 7- si thanh thdn (upekkha) bang cdch can cir vao ban chat dich that
cia ching. Thé nhung, thay vi néu Ién véi Bang Thé Ton cac thac mdc vé cac thir
ay, thi ban lgi néu Ién céc thac mdc cua ban theo mér dwong hweng khac (Vi tru
¢6 gidi han hay triong ton la thic mdc quan treng hon ca, ngoai ra tat ca céc
thir khac chi la vé nghia ?). Chinh vi vdy nén Pdng Thé Ton khong tra loi ban
day.

Vai loi ghi cha
Bai giang that khuc triét va té nhi. Vi tu hanh khé hanh Uttiya néu Ién thic
mac trong tam tri minh 1 “vil try truong ton hay hitu han, ngoai ra tat ca cac thu

khéc toan 1a vo nghia’. Thic méic do6 chinh 1a nhitng gi that ray rat trong tam tri
cua nhitng ngudi tu hanh Ba-la-mén. Theo tin ngudng nay thi vii try treong ton,
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va tinh cach Thiéng liéng 1a mot cai gi d6 Duy nhét, 1a Linh hon cua ca vil tru.
Chu dich trong viéc tu tap cia tin ngudng Ba-la-mén 1 hoa nhap linh hon ca nhan
cuia minh vao Linh hon rong 16n caa toan thé vii try. Thé nhung Duc Phat thi lai
cho biét 1a minh khdng hé néi 1én nhu thé. Vi Uttiya lai néu 1én mét thic méc
nguoc lai 13 vii try khong trudng ton, Buc Phat ciing lai cho biét 1a minh khong
hé noi 1én nhu thé.

Sau cuing thi Buc Phat n6i vai Uttiya 1a minh hiéu biét tit ca nhung chi giang
day cho céac dé tir cia minh vé nhitng gi thiét thyc, nham muc dich tinh khiét hoa
tam thirc cua ho va cua tat ca ching sinh. Uttiya 1ap lai cAu phat biéu iy cua DBiuc
Phat va néi thém Ia nho do6 thi phai chang v tru ciing s€ duoc giai thoat hoan
toan, hoac mot nira hay chi dugc mot phan ba. Bac Phat giit yén lang trudc cau
phét biéu d6. Sy yén liang trong truong hop ndy khdng cé nghia 1a mot sy phu
nhan ma la mot sy déng thuan : Bac Phat chi thuyét giang nhitng gi thiét thuc.
Thé nhung, dong thoi thi su yén ling d6 con néi 1én mot y nghi sdu sic hon su
ddng thuan dé rat nhiéu : ‘nho d6 vii tru s& duoc giai thoat hoan toan, hoic chi 1a
mét nira hay mot phan ba’, y nghia trong cach phat biéu nay that kin déo, té nhi
VA SAU SAC : vii fru 1a mét cdi gt do con vieong mdc, hiu han, c6 thé mang lai su
giai thoat cho no, hogc hoan toan, hogc mét niza hay chi mét phan ba, néi mot
céch khac va hiéu theo mot cach khéc 1a vii tru khong truwong tén, bai vi né co
thé bién cai duoc va giai thoat duoc.

Sau hét bai giang con cho biét thém 1a Ngai Ananda theo ddi cudc dam thoai
da doan dugc y nghi vién vong hién 1én trong tAm tri cua vi Uttiya, va sau do thi
vi 1ong tir bi Ngai Ananda di néu 1én mot cau chuyén an du goi 1én vai vi Uttiya
1a Buc Phat hiéu biét tit ca, thé nhung cac diéu 4y khdng c6 gi la thiét thuc. Sau
d6 Ngai Ananda lai con tiép tuc giang thém cho vi Uttiya vé viéc tu tap caa Phat
gi4o 14 phai nhu thé ndo.

Trén day 1a noi dung trong bai thuyét giang cho mot nguoi tu hanh theo mot
tin ngudng khac hon véi Dhamma ctia Ptic Phat. Ngoai ra ciing xin trich dan bai
giang nay trong Pai Tang Kinh tiéng Viét dé doc gia tién tham khao thém :

Anguttara Nikaya
X. Phim Nam Cu Si
10.95. Uttiya

Bay gid c6 du si ngoai dao Uttiya di dén Thé Ton; sau khi dén néi 1én véi Thé
Tén nhiting 161 chao d6n hoi tham, sau khi néi 1én nhiing 161 chao dén hoi tham
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than hitu, roi ngdi xudng mot bén. Ngoi xudng mot bén, du si Uttiya néi voi Thé
Tén:

—Thua Tén gia Gotama, ¢6 phai Ton gia chu truong thé gidi 1a vo thuong.
Kién nay la sy that, kién nao khac 1a hu vong?

—Nay Uttiya. Ta khong c¢6 noi nhu sau: “Thé gidi 1a v6 thuong. Kién nay 1a
sy that, kién nao khac 1a hu vong».

—Nay Tén gia Gotama, c6 phai thé gigi la c6 bién té...thé gisi 1a khong bién
té... sinh mang va than thé 1a mot... sinh mang va than thé 1a khéac... Nhu Lai c¢6
t6n tai sau chét... Nhu Lai khong c6 ton tai sau khi chét... Nhu Lai c6 ton tai va
khong ton tai sau khi chét... Nhu Lai khong ton tai va khong khong ton tai sau
khi chét. Kién nay 1a su that, kién nao khac 1a hu vong?

—Nay Uttiya, Ta khong c6 n6i nhu sau: “Nhu Lai khong ton tai va khong
khong ton tai sau khi chét. Kién nay Ia sy that, kién nao khac 1a hu vong».

—Thua Tén gia Gotama, ¢ phai thé gisi 1a vo thuong, kién nay 1a su that,
kién nao khac 1a hu vong? Pugc hoi vay, Thé Ton tra 16i: “Nay Uttiya, Ta khong
¢6 n6i: “Thé gidi 1a vo thuong. Kién nay 1a sy that, kién nao khac 1a hu vong.»

—Thua Tén gia Gotama, ¢6 phai thé gigi 1a vo thuong? ... ¢6 phai thé gioi 1a
c6 bién té? ... co phai thé giéi khong co bién t&2 ... c6 phai sinh mang va than
thé 12 mot? ... c6 phai sinh mang va than thé 1 khac? ... c¢6 phai Nhu Lai c6 ton
tai sau khi chét? ... c6 phai Nhu Lai khong c6 ton tai sau khi chét? ... c6 phai
Nhu Lai c¢6 ton tai va khong c6 ton tai sau chét? ... co phai Nhu Lai khong ton
tai va khong khong ton tai sau khi chét? Kién nay 1a sy that, kién nao khac 1a hu
vong? Puoc hoi vay, Thé Ton tra 10i: “Nay Uttiya, Ta khong c6 noi: “Nhu Lai
khong ton tai va khdng khong ton tai sau khi chét. Kién nay la su that. Kién nao
khéc 1a hu vong.»

—V4y cai gi dugc Ton gia Gotama noi 1én?

—V¢i thang tri, nay Uttiya, Ta thuyét phap cho cac dé tir dé ho duoc thanh
tinh, dé siu bi duoc vuot qua, dé khd uu duoc cham dut, dé Thanh 1y dwoc chimng
dat, dé Niét-ban dwoc ching ngo.

—*“Néu Ton gia Gotama thuyét phap cho cac dé tir dé ho duoc thanh tinh...
dé Niét-ban dugc chiing ngo», thoi do vay, ca thé gisi ny s& di ra khoi, hay chi
c6 mot nira, hay chi c6 mét phan ba? Puoc nghe n6i vay, Thé Tén im lang.
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Ri Ton gia Ananda suy nghi nhu sau: “Chd ¢6 dé cho du si Uttiya co 4c ta
kién rang: “Sa-moén Gotama khi duoc nghe ta hoi cau hoi téi u quan trong lai
tranh né, khdng c6 tra 1oi, khdng dam tra 151, va nhu vay 1a bat hanh, 14 dau khd
1au dai cho du si Uttiya.» Roi Ton gia Ananda néi véi du si Uttiya:

—\Vay nay Hién gia Uttiya, Ta s& ding mot vi du, chinh nhé vi du, & day mot
s6 ngudi ¢ tri ¢o thé hiéu dugc y nghia cua loi néi. Vi nhu, nay Hién gia Uttiya,
ngoi thanh tri bién dia cua vua véi nhitng nén méng viing chic, véi cac thanh lity
thap canh viing chic, va chi ¢ mot ctra vao. Tai day, nguoi giir cira 1a nguoi sang
sudt, théng minh, c6 tri, ngan chan nhiing ngudi khdng quen biét, cho vao nhiing
nguoi quen biét. Khi di tuan trén con dudng chay vong quanh thanh tri dy, nguoi
ay c6 thé khdng thay mot k& ha trong thanh hay 16 trong thanh Ién cho dén muc
mot con meo cd thé chui qua. Ngudi ay c6 thé khdng biét duoc: “Ting dy loai
hitu tinh da di vao hay di ra thanh nay, nhung diéu nay cho biét: “Nhiing loai hitu
tinh thd 16n nao di vao hay di ra thanh nay», tt ca ching phai di vao hay di ra
ngang qua ctra thanh nay. Ciing vay, nay Hién gia Uttiya, d6i véi Nhu Lai, khong
phai 1a mot vin dé quan trong (cau hoi nay cua Thay) 1a c6 phai toan thé gigi do
vy duoc thoat ra khoi hay ntra phan thé gigi, hay 1a mot phan ba? Nhimg diéu
Nhu Lai néi 1a nhu sau: “Nhimng ai da duoc thoat ra khoi thé gioi, hay dang dugc
thoét ra, hay s& thoét ra, tat ca nhitng vi 4y, sau khi doan tan nam trién céi, nhiing
phép 1am 6 nhiém tam, 1am yéu ot tri tug, voi tam khéo an trd trén Bén niém xu;
sau khi nhu that tu tap Bay gidc chi, nhu vy cac vi iy da thoat khoi, dang thoat
khoi, s& thoat khoi thé gioi. Nay Hién gia Uttiya, vé cau hoi ma Thay da hoi Thé
Tén dung trén mot lap trudng khéc. 6 12 1y do tai sao Thé Ton khdng tra 1oi cau
hoi 4y cho Thay.

(Nguyén van ban dich caa HT Thich Minh Chau)

Tiép tuc dudi day ching ta lai trich din thém mot bai giang khac mang noi
dung twong ty — gan nhu 12 14p lai — vé&i Bai gidng cho vi tu hanh khé hanh Uttiya
trén day, thé nhung khong do Durc Phat tryc tiép thuyét giang ma 1a do mot nguoi
dé tir than cén ctia Duc Phat 1a Ananda 14p lai nhitng 16i ma minh da ting dugc
nghe. Bai giang nay mang twa 1a Bai gidng cho vi tu hanh khé hanh Kokanuda /
Kokanuda Sutta - AN 10.96.

Mic di noi dung cua hai bai giang tuong tu nhau, thé nhung cac dich gia Tay
phuong thuong dich ca hai bai giang nay. Viéc tu tap phai chang la mot su kién
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nhan ? Vi vay, du phai doc lai mét bai giang tuong tu, thé nhung biét dau nho d6
ching ta ciing c6 thé tim thiy mot vai sy kién méi la va ciing c6 thé 1a kha ly thi
trong khung canh tin ngudng cua thoi bay gio. Bai giang nay nhu sau :

Bii gidng cho vi tu hanh khé hgnh Kokanuda
Kokanuda Sutta - AN 10.96

(Dya theo hai ban dich tiéng Anh, mét ciia Thanissaro Bhikkhu
va mot cia Bhikkhu Sujato)

Nhan vat Kokanuda no6i dén trong bai giang 1a mot nguoi tu hanh lang thang
(wanderer), chon cudc song khat thuc khdng nha, tom lai 12 vi ndy ciing tuong tu
nhu vi Uttiya trong Bai gidng cho vi tu hanh khé hanh Uttiya / Uttiya Sutta — AN
10.95 di dugc trich dan trén day. Vi Kokanuda 1a mot ngudi tu tap theo gido phéi
Paribbajaka, mot gido phai tu cho ring mang mét ¥ niém gan véi Dhamma cua
Duc Phat, thé nhung sy ty nhan nay khong can cir vao dau ca, khéng cé gi goi la
Dhamma cua Ptrc Phat ca. Vi nay, vao mot budi sang tinh swong, tinh c& gap
dugc mot ngudi tu hanh khét thue khac bén bo mot con subi nude ndéng noi ngoai
thanh Rajagaha (Vuong X4), khi ca hai cing dén ddy tim rtra truée khi 6m binh
bat di khat thyc. Hai nguoi cling ban théao véi nhau vé gido 1y, va ciing that hét
stc bat ngo la sau cudc ban thao do, thi vi Kokanuda méi kham pha ra vi tu hanh
ma minh gip bén bo con sudi nude néng chinh 12 Ananda, mot dé tir than can cia
Duc Phat. Bai giang nay nhu sau :

Liic d6 Ngai Ananda (nguoi dé tir than cdn cia Pirc Phdt) dang ngu tai tinh
xd Tapoda (Tapoda ciing la tén goi ciia mot con sudi nude néng khong xa tinh
X&) trong ving ngoai 6 kinh thanh Rajagaha (Vieong Xad | thii dé ciia dé quoc
Magadha). Mgt hém, khi dém vira tan, thi Ngai Ananda thire gidc, tim dén con
suoi niede nong Topoda dé riva rdy chan tay (trong ban dich ciia nha sw Bhikkhu
Sujato va tw liéu ciia Wisdom Library thi vi Ananda di dén con suéi nay la dé tam
rika. CACh nbi ‘rita rday chdn tay’ néu Ién trong bai gidng phai chang la mot sy
tranh né (?), khong truc tiép néu 1én viéc tim rira, boi vi diéu dé cé thé gay ra
hiéu lam |& viéc tam rira trong con sudi nudc nong la cach tim kiém mot sw thich
thii gidc cam trén than thé ?). Sau khi rira rdy chan tay xong thi Ngai Ananda roi
khoi con suéi, ditng trén bo cho khé chan tay, liic d6 van con mdc quan do 16t
trén nguoi. Pong thoi vao hdm dé ciing ¢é mét vi tu hanh khdt thwe khac 1a
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Kokanuda thitc ddy rat sém khi dém viea tan, va ciing di dén con sudi mede nong
Tapoda dé riva rdy chan tay. Vi nay tréng thdy Vi Ananda tir xa va khi dén gan thi
cat 1oi hoi vi nay nhw sau: ‘Thua ban, ban la ai vday ?” (vi Ananda lic dé van con
mac qucfn do 16t bén trong, khién vi Kokanuda khong nhdn ra Vi ndy la mot nguoi
tu hanh, va diéu dé ciing co thé da khién vi Kokanuda thdc mdc tai sao mot nguoi
thé tuc lai thirc sém nhw Vay)

« Thua ban, toi la mot nguoi ty-kheo (mét nguoi an xin, mot nguoi tu hanh
khdt thiee, song cach ly gia dinh) ».

« Ban thugc gido phdi nao vay ? ».
« TOI la mot nguoi-con-cua-vi-suy-tu Sakya (Thich-ca) ».

« Néu ban cho phép thi t6i sé xin néu lén Cac thic mdc cia téi lién quan dén
mét vai chii dé (vi Kokanuda gdp dwoc mot ngueoi tu hanh buéce theo gido Iy ciia
vi Sakaya va cam thay ddy la mét dip may dé néu lén cdc thac mdc ray ritt trong
long minh véi mét nguoi buée theo gido phdi ciia vi dy) ».

«Ban cir hoi. Sau khi nghe [Cac Cau hoi ciia ban] thi t6i sé tra loi ».

« Thira ban, ¢6 dung : Vi tru |1& truong ton (eternal / vo tan, vinh citu, vinh
hang). Duy nhdt chi ¢6 diéu dé la ding, ngoai ra bat cir mot thir gi khéc déu vo
nghia’. Cé phai ddy la thé loai quan diém ciia ban hay khong ? »

« Khéng, thiea ban, t6i khéng hé cé (chii tricong, chii xudng) mot thé loai quan
diém nao nhir thé ca ».

« Thé a, vdy thi : ‘Vii tru khéng truong ton. Duy nhdt chi cé diéu dé la diing,
ngodi ra bdt cir mot thir gi khdc déu vé nghia. C6 phai ddy la thé loai quan diém
cua ban hay khong ? ».

« Khong, thica ban, t6i khong hé cé mot thé loai quan diém nao nhie thé ca ».
« Thé a, vay thi: Vil tru o gioi han...”, Viitruvé tdn...’, ... ‘Linh hon va than

thé 1a cung mét thir...’, ... ‘Linh hon la mot thir va than thé la mot thir khdc...”,
... ‘Sau khi chét mét vi Tathdgata (Nhw Lai / mét vi Phdt, mot vi da dat dweoc sy
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Gidc ngo toi thirong) con [tiép tuc] hién hitu...” ..." Sau khi chét mét vi Tathagata
khong con hién hitu...”,... ‘Sau khi chét mét vi Tathagata con hién hitu nhung ciing
khong con hién hitu...’,... ‘Sau khi chét mét vi Tathdagata khong con hién hitu

nhing ciing khéng phai la khéng con hién hitu. Duy nhat chi cé diéu dé la ding,
Ngoai ra bdt cir mot thir Qi khdc déu vé nghia’. C6 phai day \a thé loai quan diém
cua ban hay khong ? »

« Khéng, thwa ban, t6i khéng hé ¢6 mét thé loai quan diém nao nhi thé ca ».

« Néu diing la nhw vay, thi ban khéng hiéu gi ca, ciing khong tréng thay gi ca
hay sao ? ».

« Thua ban, khong dung la nhw vay. Noi lén nhw vdy khong co nghia la toi
khéng hiéu va khong trong thdy. Toi hiéu. Téi trong thdy ».

« Thé nhung tai sao khi néu lén cdu hoi: ‘Nay ban, co phai ‘Vii tru la vo tan’.
Duy nhdt chi ¢6 diéu dé la ding, ngodi ra bdt cir mét thir gi khdc déu vé nghia,
va day c6 phdi la thé loai quan diém ciia ban hay khéng ?°, thi ban cho t6i biét
la : ‘Khong, thua ban, téi khong hé cé mot thé loai quan diém nao nhw thé ca’.
Khi néu lén voi ban : NGy thi Vil try khong truong on'...,.. Vi try ¢o gioi han...’,
Vii tru la v bién...", ‘Linh hon (soul) va than thé (body) la ciing mot thi...",...
‘Linh hon la mot thit, than thé la mot thir khdc...", ... ‘Sau khi chét, mot vi
Tathagata con hién hitu...", ... ‘Sau khi chét, mét vi Tathdagata khong con hién
hikw'..., ... ‘Sau khi chét, mot vi Tathagata con hién hitu, nhung ciing khong hién
hitu’..., ... ‘Sau khi chét, mét vi Tathagata khong con hién hitu, nhung ciing khong
phdi la khéng con hién hitu’. Duy nhat chi ¢é diéu dé la diing, ngoai ra bat cir
mét thir gi khdc déu vé nghia. Pdy cé phdi la thé loai quan diém ciia ban hay
khong?’, thi ban cho téi biét la : ‘Khong, thua ban, téi khong hé c6 mot thé logi
quan diém ndo nhw thé ca’. Thé nhung khi néu lén véi ban: ‘Vay thi trong truong
hop d6, ¢é phai la ban khéng hiéu gi ca, ciing khéng tréng thdy gi ca hay sa0?’
thi ban lai tra loi : ‘Thua ban, khong dung la nhuw vdy. Néu lén nhw vdy khéng co
nghia la t6i khéng hiéu gi cd, ciing khéng tréng thdy gi ca. Téi hiéu. Téi trong
thay’. Viy thi by gio phdi hiéu Y nghia ciia cdu phdt biéu dy [ciia ban] nhi thé
nao ? »

« [CAau Nn6i] ‘Vii tru la vé tdn, chi c6 diéu dé la ding, ngoai ra tat ca moi thir
khac déu vé nghia’, [that ra] chi [don thuan] la mét quan diém ma théi. Vii tru



18

khong vo tan...", ... Vi tru co gioi han...’, ... ‘'Vii tru vé bién...", ... ‘Linh hon va
thén thé la ciing mot thiv...”, ... ‘Linh hon la mét thir, than thé la mot thir khdc...” ...
‘Sau khi chét, mot vi Tathagata con hién hitu...”, ... ‘Sau khi chét, mot vi Tathagata
khong con hién hitu...’, ... ‘Sau khi chét mot vi Tathagata con hién hitu, nhung
ciing khéng con hién hitu...” ... ‘Sau khi chét, mét vi Tathdagata khéng con hién
hitu, nhing ciing khéng phai la khéng con hién hitu. Duy nhdt chi ¢é diéu dé la
thdt, ngodi ra tat ca moi thir khdc déu vé nghia’, [thdt ra C&c cdu dy] chi [don
gian] 1 cac quan diém ma thoi. Pdy chi la pham vi (khuén khé, lanh viec) ciia
cde quan diém, voi tw cach la cdc quan diém (view-stances / tie thé, vai tro hay
khuén khé ciia Cac quan diém), sw dm anh cia cac quan diém, nguyén nhan lam
phdt sinh ra cdc quan diém, sw bdt ré cia cdc quan diém : ddy la cach ma toi
hiéu. Pdy la cach ma téi trong thay. Khi da hiéu dwoc diéu do, thi téi c¢6 thé bao
rang la ‘t6i hiéu’. Khi trong thdy dwoc diéu do, thi téi c¢6 thé bdo rang 1a 10i
trong thay’. Vi vy tai sao lai bdo rang: ‘t6i khong hiéu, téi khong thay?’. TOi
hiéu. Téi trong thdy ».

«Thwea ban, tén ciia ban la gi? Nhitng ngueoi suot doi dong tu véi ban goi ban
lagi?».

« Thuwa ban, tén t6i la Ananda, va ddy ciing la tén goi Ma nhitng nguoi suot
doi cing dong tu véi t6i da goi 16i ».

« Thé a ? Téi vira dwoc han huyén voi mot vi thd‘y Vi dai ma nao t6i ¢ biét vi
ay 1a Ngai Ananda dau ? Néu t6i biét truée dwoe vi dy la Ngai Ananda thi ndo
16i ¢6 ddam an néi nguoc ngao (cross-examinded / phan bién) nhir thé voi vi dy
ddu. Thwa Ngai Ananda, xin Ngai hay thit 16i cho t6i ».

Vai loi ghi cha

Nhu dé néi dén trén day hai bai giang Uttiya Sutta / Bai giang cho vi Uttiya
(AN. 10.95) va bai giang Kokanuda Sutta / Bai giang cho vi Kokanuda (AN
10.96) gan nhu hoan toan twong tu trén phuong dién noi dung, thé nhung cac
nhan vat thi khac, va nhit 1a dugc giang trong hai khung canh khong gian va thoi
gian khéc nhau. Bai giang cho vi Uttiya duoc giang tai mot noi gan thi 6 Savatthi
(X4 Vé) cua dé qudc Kosala (Kiéu-tat-la), va do chinh Btic Phat thuyét giang, tréi
lai bai giang cho vi Kokanuda thi lai duoc giang trong vung ngoai 0 cua thi d6
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Rajagaha (Vuong X4) cua dé quéc Magadha (Ma-kiét-da), va nguoi thuyét giang
la Ananda, mot vi dé tir than can cua Duc Phat.

Vua cua dé qudc Kosala 1a Pasenadi, vua cua dé quc Magadha |a Bimbisara,
ca hai déu 1a dé tir trung kién va thanh tin caa Buc Phat. Thé nhung trén dong
lich sir, chién tranh tiép dién trién mién gitta hai dé quéc, diéu nady cho thdy ngoai
thién tdm va tin ngudng cua hai vi vua, con c6 cac dong luc khac manh hon va
rong 16n hon chi phéi ho, dua dén céc cudc xung dot va chién tranh gitra ho véi
nhau. Hai bai giang trén day dién ra trong khung canh bién dong trién mién do,
trude khi dé qubc Kosala bi dé qubc Magadha sap nhap, tao ra mot dé quéc rong
I6n, chiém gan toan bo phia Dong cuia chau thd séng Hang. Hai bai giang trén
day, trong khung canh bién dong thudng xuyén do, ndi 1én mot su khic khoai that
ray rat trong tdm tri caa ca hai vi tu hanh Uttiya va Kokanuda : ‘vil tru thuong
hang hay hitu han ?°. Sy khic khoai d6 phai chang ciing phan anh mot sw mong
cau kin d4o cua ho dugc hoa nhap va an trd trong mot vii try thuong hang, trong
Linh hdn to 16n caa vii try, chu xuéng bai cac gido phai ma ho dang budéc theo ?
Thé nhung su bién dong cua thé gigi hién tuong nao cé bao gio ding lai dau. Noi
triéu dinh cua dé qudc Magadha, vi vua Bimbisara (Tan-ba Sa-la) bi chinh nguoi
con trai ciia minh 1a Ajatasattu (A-xa-thé) giét chét dé cudp ngoi, va sau dé thi vi
vua méi nay ciling da héi cai va budc theo Dhamma caa Buc Phat, thé nhung lai
¢6 xu hudng gan véi mot dudng hudéng tu tap mang nhiéu khia canh cuc doan,
chu treong bai mot nguoi ty-kheo chdng lai Buc Phat 13 Devadatta (Dé-ba Pat-
da).

Hai bai giang trén day ciing da duoc dién ra trong hai giai doan lich sir khéac
nhau, bai giang thir nhat do chinh do Duc Phat thuyét giang tai dé quic Kosala,
va bai giang th hai la do vi Ananda thuyét giang trong dé quéc Magadha, va khi
d6 thi Btrc Phat ciing da trong tudi.

Ngoai ra ciing ¢On ¢6 mot diém dang luu ¥ khac 12 hai bai giang nay dién ra
trong mot bau khong khi than thién va hai hoa giita cac trao luu tin ngudng vao
thoi by gio. Nhitng ngudi tu hanh ciing thao luan vai nhau di ho budc theo cac
duong hudng khac nhau. Vi Uttiya tu tap theo tin ngudng Ba-la-mén, vi
Kokanuda budc theo gido phai Paribbajaka, vi Ananda la dé tir cua Dac Phat.
Phwong cach tu tap khé gidng nhau : cach ly gia dinh, song bang céch khat thuc,
lang thang khdng nha, tach ra khoi xa hoi. Déi véi nguai thé tuc thi ho cap dudng
miéng an cho ngudi tu hanh, va tir 6 thi dén thon lang, noi nao ciing danh ra mot
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khoang dt trong hoac mot khu rimg thua ding 1am noi nghi chan hoac tam tri
cho nhimg nguoi tu hanh du thyc thudc tit ca moi trao luu tin ngudng. Ngay nay
ching ta c6 nhitng noi thd phuong to 16n, nguy nga, cau ky, tao ra mot khung
canh thiéng liéng. Piéu d6 phai chang ciing c6 thé khién tao ra mot sy mé hoic
nao d6 ddi véi ngudi tu hanh va ca nhiing ngudi thé tuc. Pidu dang luu y sau hét
1a duong nhu trong chau th séng Hang vao thoi bay gio, khéng hé xay ra céc
cudc chién tranh ton gido, ciing khong c6 tinh trang khép minh mot cach cuc doan
vao giao ly cia mét vi sang lap tin ngudng nao ca.

T6m lai nhitng gi néu 18n trén day 1a mot thi du dién hinh nham muc dich hoc
hoi nghiém chinh hon céc bai thuyét giang cua Buc Phat, ¢ nghia l1a trugc hét
phai dat bai giang vao khung canh khdng gian va thoi gian caa nd dé tim hiéu y
nghia sau sic phu hop véi khung canh xa hoi vao thai bay gio, va sau do 1a dé
kham pha ra céc gia tri vuot khdng gian va thoi gian ham chaa trong bai giang,
pht hop véi x& hoi va con ngudi ngay nay. Néu chi biét nhin vao Dhamma cua
Puc Phat xuyén qua Phat gido Han ngit trong bi canh canh lich sir, xa hoi va van
héa Trung quédc d tir ngan nam, thi qua la mot diéu dang tiéc.

Tiép theo dudi day ching ta lai néu Ién mot bai giang khac mang tya Bai
giang vé Thé gidi / Loka Sutta - SN 35.82. Chit Thé gi6i / Loka, tya cua bai
giang, mang y nghia rat rong, do d6 chir Loka trong trudng hop nay cé thé hiéu
la Vit tru / Cosmos. Noi dung cua bai giang cho thdy mot sb quan diém lién hé
vé6i Bai giang vé ci nguon cuia moi hién tieong | Miila Sutta - AN 10.58, da dwoc
trich dan trén day, thé nhung hai bai giang lai duoc xép vao hai tap kinh dién khac
nhau : Bai giang vé thé gigi / Loka Sutta trong Samyutta Nikaya / Twong Ung Bo
Kinh, va Bai gidng vé céi nguon cia moi hién tiwong / Miila Sutta trong Anguttara
Nikaya / Tang Chi Bo Kinh. Duéi day 1a Bai giang vé Thé gidi / Loka Sutta trong
Samyutta Nikaya :

Bai gid@ng vé thé gidi
Loka Sutta - SN 35.82

(Dwa theo cac ban dich tiéng Anh cua Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujto,
Bhikkhu Bodhi, Piya Tan va ban tiéng Phéap cua Rémy)
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[M{t hém] ¢ mot nguoi ty-kheo tim gdp Pang Thé Ton, khi gap Ngai thi vai
chao va ngoi sang mot bén. Sau khi an toa thi nguwoi ty-kheo néi 1én véi Ddng Thé
Tén nhie sau: ‘O, Thé giGi! O, Thé gidi! (Loka! Loka! / Vii tru!, Vii tru!), nguwoi
ta thiong thot 1én nhu thé. Vay thi thwa Thé Ton, phdi hiéu y nghia cia chiv ‘Thé
gioi’ (Vi tru) nhu thé nao"?"

« Nay ty-kheo, cho dén khi ndo né chuwa tan bién (tiéng Pali la lujjati /
desintegrate / tan r&, phan h6a) thi né van con dwoc goi la Thé gidi’ (la Vil tru).
Thé nhung cdi gi tan bién?

Mat tan bién, hinh tuong tan bién, tri thirc thi giac (eye-consciousness / s
nhén thike hay nhdn biét qua trung gian ciia mdt) tan bién, S tiép xiic voi mdt
(eye-contact / su tiép ciia mdt véi CAc doi twong cua né tir bén ngoai) tan bién, va
tat cd nhitng gi phdt sinh bang cdch 1é thudc (in dependence) vio sir tiép xiic ciia
mdt — [dwa dén] cdc cam nhdn thich thi, khé dau, khéng-thich-thii ciing khong-
kho-dau [phat sinh tir thi gidc] — ciing sé tan bién hét.

« Tai tan bién, am thanh tan bién, tri thirc thinh gidc tan bién, su tié}) Xuc cua
tri thirc thinh gidc tan bién, va tat ca nhitng gi phdt sinh bang cach 1é thudc vao
sw tiép xiic ciia thinh gidc — [dwa dén] cac cam nhdn thich thi, khé dau, khéng-
thich-thii ciing khéng-kho-dau — ciing sé tan bién hét.

« Miii tan biét, mii tan bién, tri thirc khitu giac tan bién, Sy tié'p xuc cua khiru
gidc tan bién, va tat ca nhitng gi phdt sinh bang cdch 1é thudc vao su tiép xiic ciia
khitu Qi&c — [dwa dén] cdc cam nhén thich thi, khé dau, khéng-thich-thi ciing
khong-kho-dau — ciing sé tan bién hét.

« Ludi tan bién, vi gi&c tan bién, tri thirc vi gidc tan bién, su tié}) xuc cua vi
gidc tan bién, va tdt ca nhitng gi phdt sinh bang cdach 1é thudc vao su tiép xiic ciia
Vi Qi&c — [duea dén] cac cam nhan thich thii, khé dau, khéng-thich-thii ciing khéng-
khé-dau — ciing sé tan bién hét.

« Thén thé tan bién, cdc sw cam nhdn trén than thé tan bién, tri thire XU giac
tan bién, su tiép xiic ciia XUC QI&C tan bién, va tat ca nhitng gi phat sinh bang cdch
|é thudc vao sw tiép xiic ciia XUC Qi&c — [diea dén] cdc cam nhdn thich thi, kho
dau, khéng-thich-thii ciing khéng-khé-dau — ciing sé tan bién hét.
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« Tdm than (tri thirc) tan bién, C&C hién tiwgng tam than (cdc y nghi, X(c cam,
tac y...) tan bién, tri thirc tdm than tan bién, Sw tiép xiic tdm than tan bién, Va tdt
ca nhitng gi phat sinh bang cdch 1é thudc vao sw tiép xiic tam than — [dwa dén]
cdc cam nhdn thich thi, khé dau, khéng-thich-thii ciing khéng-khé-dau — ciing sé
tan bién hét.

« Chinh vi v@y nén nguoi ta goi né la Thé gidi’ »
Vai loi ghi chu

Sy hién hitu cta thé gi6i 1¢ thudc vao kha ning cam nhén cua lyc giac gém
ngil gidc va tam than. P6i véi mot ngudi khiém thi chang han, thi thé gidi s& mat
hét hinh tuéng, 4nh sdng va mau sac ; d6i voi mot nguoi lang tai mat hét kha nang
thinh giéc, thi thé gi6i s& chim siu vao mét sy yén ling ménh méng... Néu cac
kha ning cua toan thé lyc giac hoan toan tan bién hét, thi cai thé giéi do mdi ca
thé tu tao ra cho minh ciing sé tan bién hét.

Bai giang tuy ngin nhung rat sic tich. Thé gi6i 1a mot sy tao tac
(Sankharaloka), hién 1én qua trung gian cia lyc giac va s€ tan bién véi su tan bién
ctia luc gidc. Thé gi¢i ma chung ta nhan biét va hinh dung xuyén qua luc giac cua
minh mat thiét lién hé va twong quan véi hau qua phat sinh tir hanh dong (kamma
[ nghiép) ciia minh trong qua khir va ca moi truong trong khung canh cua khéng
gian hién tai. Qua mot goc nhin khéc thi cai thé gigi d6, do minh tao tao ra cho
minh, va midc du no lién hé, twong quan va twong tac véi thé gidi vat 1y trong
khong gian, thé nhung that ra chi 1a mot thé gidi phu du va ao giac, mot thé gigi
ctia ndi tm, nd sé& tan bién khi lyc giac tan bién. Tom lai, thé gidi tao ra béi luc
giac va thé gidi trong khong gian, ca hai ludn trong tinh trang chuyén dong, doi
thay va tan bién. Bam viu vao thé gidi, lan minh vao thé gi6i thi ciing chiang khac
gi nhur dudi bét ao gidc, bi cudn troi boi ao giac. Hay cir nhin vao su sinh hoat cua
ching ta xem sao ? Chang phai hau hét chung ta dang chay theo thé gidi, dudi bat
thé giéi, tham gia vao sy chuyén dong cua thé gioi, dé cing cudng quay véi thé
gidi, hing say va néo nhiét, hay sao ? Bai giang trén day do d6 c6 thé dugc xem
1a mot chu dé thién dinh gitp chung ta nhan thiy ban chit cua thé giéi cung thai
d6 va cung cach hanh xtr cia minh déi v6i thé gioi.

Dudi day ching ta s& trich din mot loat nam bai giang khac trong Samyutta
Nikaya / Twong Ung Bo Kinh va Anguttara Nikaya / Tang Chi Bo Kinh, néi Ién
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mot sy tiép ndi mach lac nao d6 voi Bai gidng vé thé gidi | Loka Sutta - SN 35.82
trén day :

- Bai tha nhit mang twa Bai giang vé Tong thé / Sabba Sutta — SN 35.23,

- Bai thar hai mang tua Bai gidng vé sw Béc chdy / Aditta Sutta — SN 35.28,

- Bai thur ba mang tua Bai giang cho m¢t nguwoi Nong dan / Kassaka Sutta - SN
4.19,

- Bai thar tu mang twa Bdi gidng vé su Budng bé / Pahana Sutta - SN 35.24,

- Bai giang thir nam mang tua Bai giang cho Kotthita / Koghita Sutta— AN 4.173.

Dudi day la bai tha nhat

Bai thuyét giang vé Tong thé
Sabba Sutta - SN 35.23

(Dua theo cac ban dich tiéng Anh caa Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujato,
Bhikkhu Bodhi va Piya Tan)

Tai Savatthi. ..

« Nay cdc ty kheo, ta sé giang cho cdc ty-kheo thé nao la Tong thé (the All /
le Tout / Toan dién, Toan thé). Viy hdy ling nghe. Ta sé gidng ».

Cdc ty-kheo ddp lai : « Ving, thia Thé Ton ».

DPing Thé Ton giang nhw sau : « Tong thé la gi ? That hét sirc don gian, ddy
la mdt va cdc hinh teéng trong thdy, la tai va cac ém thanh nghe thdy, la miii va
cdc mui ngiki thay, la lwéi va cac vi ném thdy, la than thé va cac cam nhdn nhin
thcfy trén than thé, la tri thire (intellect / spirit / conciuosness / tam than, tam thirc,
tri nang) va cdc hién twong tam than (ideas / mental phenomena / céc y nghi, céc
sw suy dién, cdc xiic cam trong tam thirc...) hinh dung trong tam than. Nay cdc
ty-kheo, ddy la nhitng gi goi la Tong thé (tao ra Tong thé)y.

« Nay cdc ty-kheo, néu cé ai néi lén : ‘Téi khong thira nhdn (repudiating /
rejetant / khéng chdp nhdn, khéng dong y, khede tir, logi bo) cdi Tong thé dy va
[thay vao dd] t6i sé néu lén mét Tong thé khac’, thi cir héi nguwoi dy cdn cik vdo
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co s6 chinh xdc nao dé khang dinh diéu dy. Ngwoi dy tat sé khéng sao gidi thich
dwoc, va hon thé nita nguoi cfy $€ roi vao mot su boi roi nang né. Tai sao lai nhw
vdy ? Nay cdc ty-kheo, chiang qua la vi diéu d6 vuwot khoi tam tay (sirc hiéu biét)
ciia nguwoi dy (chdang han mét nguoi ndo dé cho rang cé mét vi Toan ndng sang
tao ra mot Téng the, trong do g5m co Vil tru, sw van hanh cua vi tru va cd su
song trong vil tru, thi cit héi nguoi dy la vi Toan nang ma minh hinh dung ra trong
tam tri minh da dwa vao dau, vao nguyén nhdn nao, vao ly do nao, vao co so
chinh xdc ndo, dé tao ra cdi Tong thé dy, thi tat nguoi dy sé khong sao tranh khoi
béi roi. S¢ di nguwoi dy boi roi la vi nguyén nhan, 1y do, co s¢ diea dén sw hinh
thanh ciia Tong thé dy, ciia vil tru dy — trong d6 gom sw song cing sw vdn hanh
cuia moi hién twong — vuot xa hon sy hiéu biét cia nguoi cfy) ».

Vai 1oi ghi chi

Mot bai giang rit ngén, chi gdm mot ciu, thé nhung vé cing sdu séic. Thoat
nhin thi bai giang c6 vé bi hiém, thé nhung that ra rat cu thé, tom lugc that ngén
gon quan diém ciia Dirc Phét vé thé gisi. DAy 1a cai thé gigi do minh tao ra cho
minh trong tdm thirc minh, xuyén qua cac sy cam nhan phat sinh tr lyc giac cua
minh : mat tréng thay hinh tudng ; tai nghe thay am thanh. .. ; tim than hinh dung
ra thé giéi. Néu huéng vao chinh con ngudi clia minh, thi mat cling trong thay
hinh tuéng ctia minh ; tai nghe thay tiéng no6i cia minh ; mili ciing nguri thiy mui
ho6i ham trén than thé minh. .. ; tim than minh ciing hinh dung ra cai toi ctia minh,
con ngudi cia minh, sy hi¢n hitu cia minh, tat ca cac thu éy tao ra cai Téng thé
cua minh.

Trong phan ghi chi bén dudi ban dich vé bai bai giang nay cua éng, nha su
Thanissaro Bhikkhu ciing giai thich thém rat chi tiét vé ¥ nghia cta chit Tong thé
bang cich dwa vao cac 1oi ‘Binh giai’ (Atthakathd) trong Tam Tang Kinh
(Tipitaka) va dong thoi nha su nay ciing trich dan thém mot sé cac bai giang khac
lién hé véi chii dé nay. Thé nhung chung ta khong tim cach 1ap lai cac 101 giai
thich chuyén biét d6, ma thay vao day ching ta s& trich mot loat cac bai giang
xoay quanh chu dé Tong thé nhim tim hiéu y nghia cing triét Iy su xa cua thuat
ngit ndy. Sau hét cling man phép trich dan bai giang nay trong Pai Tang Kinh
tiéng Viét dé doc gia tién tham khao thém :

Chuong 35: Twong Ung Sau X
II1: Pham Tat C4
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35.23. Tat Ca
Savatthi ...

—Nay cac Ty-kheo, Ta s& thuyét vé tat ca. Hiy ling nghe.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao 1a tat ca? Mat va cac sic; tai va cac tiéng; miii
va cac huong; ludi va cac vi; than va cac xtlic; y va cac phap. Nhu vay, nay cac
Ty-kheo, goi 1a tat ca.

Nay cac Ty-kheo, ai néi nhu sau: “Sau khi tlr bo tat ca nay, ta s tuyén bd
(mdt) tat ca khac”, thoi 101 néi ngudi ay chi l1a khoa ngdn. Va bi hoi, nguoi dy
khong thé chimg minh gi. Va hon nita, ngudi dy ¢ thé roi vao ach nan. Vi sao?
Nay cac Ty-kheo, nhu vy ra ngoai gidi vire (avisaya) ctia nguoi ay!

(Nguyén van ban dich cua HT Thich Minh Chau)

Tiép theo dudi day 1a bai thir hai trong loat nim bai thuyét giang dé nghi trén
day :

Bai gidang vé sw boc chdy
Aditta Sutta - SN 35.28

(Dwa theo bdn ban dich tiéng Anh ctia Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujato,
Bhikkhu Bodhi, Piya Tan va hai ban dich tiéng Phap cua Rémy
va Mbhan Wijayaratna)

Bai giang nay dugc xem la bai thuyét giang thir ba ciia Pang Thé Tén sau khi
vira dat duoc Giac ngd. Hai bai giang trudc |1a Bai giang vé sy chuyén dong banh
xe Dhamma / Dhammacakkappavattana Sutta - SN 56.11 va Bai gidng vé ddc
tinh ctia sw trong khéng / Anattalakkhana Sutta - SN 22.59. Budi thuyét giang
dién ra trén dinh mot ngon ddi mang tén la Gaya, dac biét danh cho mét ngan vi
ty-kheo trudge kia timg 1a nhitng nguai Ba-la-mon tho cing Itra thiéng. Bai giang
nay nhu sau :
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Luc @6 Pdng Thé Tén dang ngu tai mét noi gan th tran Gaya (Giac Thanh),
va mgt hém trén dinh doi Gaya (Gayasikkara / Twong Pau Son) Ngai da giang
cho mét ngan tp kheo nhw sau :

« Nay cac ty kheo, tat ca deu bac chay. Vay cai Tong thé dang boc chay ay 1a
gi ? Nay cac ty-kheo, ddy 1a mdt dang boc chay, hinh tuwong dang boc chay, tri
thirc thy gidc dang boc chay, su tiép xtc th giac [giza mat va cdc doi twong cua
mat] dang boc chdy, va ca nhiing gi phat sinh (hién 18n) tir su tiép xtc th; giac,
du dwoc cam nhdn nhw la thich thQ hay don dau, khéng-thich-tha cing khong-
dom-dau (trung hoa), thi tat ca cac cam nhdn dy ciing dang boc chdy. Vdy, nay
cac ty kheo, cac thir dy boc chay tir ngon lira ndo ? Ta bao rang cac thi dy dang
bac chay tir ngon lira cua duc vong, tir ngon lira cua hgn thu, tir ngon lika cua do
giac, tir ngon lwa cua sw sinh, sy gia nua, bénh tgt va cai chét, tir ngon lira cua
au lo, ta thdan, dén dau, buon phién va tuyét vong ».

« Nay cac ty-kheo, ddy |a tai dang boc chdy, am thanh dang boc chay, tri
thirc thinh gidc dang boc chdy, sitiép xtc thinh giac [giza mang nhi va am
thanh] dang boc chay, va nhiing gi phét sinh tir sir tiép xic thinh giac, du dioc
cam nhdn nhuw la thich tha hay don dau, khong-thich-thl citng khéng-don-dau,
thi tat ca cac cam nhdn dy ciing dang bac chéy. Vdy, nay cac ty kheo, cac thir dy
boc chay tir ngon liza ndo ? Ta bao rang cac thir dy dang boc chay tir ngon lira
cua duc vong, tir ngon lira cia hdn thu, tir ngon lira cua do giac, tir ngon lia cua
sw sinh, sir gia nua, binh tdt va cai chét, tir ngon lira ciia du lo, ta thdn, dén
dau, buon phién va tuyét vong ».

« Nay céc ty kheo, ludi dang boc chay, vi dang boc chay, tri thire vi gic dang
boc chay, sitiép xuc [gitta lwdi va vi] dang boc chay, va nhiing gi phéat sinh tir
Sw tiép xUc vi giac, du duwoc cam nhdn nhu la thich tha hay dén dau, khdng-thich-
thit ciing khéng-don-dau, thi tat ca cac cam nhdn dy ciing dang boc chay. Vay,
nay céc ty-kheo, cac thir dy boc chay tir ngon lira ndo ? Ta bdo rang cac thir ay
dang béc chay tir ngon lira cua duc vong, tie ngon liza cua hdn thu, ti ngon lira
cua do giac, tir ngon liza cua sy sinh, sy gia nua, binh tgt va cai chét, tir ngon lira
cua au lo, ta than, dém dau, buon phién va tuyét vong ».

« Nay cac ty kheo, than thé dang boc chay, cac cam nhdn trén than thé (cac
sirdung chagm trén da thit) dang boc chay, tri thirc xdc gidc dang boc chay, su tiép
x(c [trén than thé véi cac vdt thé bén ngoai] dang boc chay, va nhiing gi phat
sinh tir sy tiép XUc Ciia xiic gide, dit diroc cam nhdn nhue la thich thit hay dén dau,
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khong-thich-thu ciing khéng-don-dau, thi tat ca cac cam nhdn dy ciing dang boc
chay. Vdy, nay céc tp-kheo, cac thiz dy bdc chay tir ngon liza ndo ? Ta bdo rang
cac thir dy dang boc chay tir ngon lira ciia duc vong, tir ngon liza cia hén thu, tir
ngon lira cuia Go giac, tir ngen lira cua sw sinh, sy gia nua, binh tdt va cai chét,
tir ngon lira cuia Au lo, ta thdn, dom dau, buon phién va tuyét vong. »

« Nay cac tp kheo, tam than (mind, spirit / conciousness / tam thizc, tri thic)
dang boc chay, cac hién tiwong tam than (e duy, xic cam, tic y...) dang boc
chay, tri thizc tm than dang boc chay, sir tiép x(c cua tam than [Véi cdac te duy,
x(c cdm...] dang boc chay, va nhiing gi phét sinh ti si tiép xuc cua tam than, du
dwoc cam nhdn nhw la thich thii hay don dau, khéng-thich-thi ciing khong-don-
dau, thi tat ca cac cam nhdn dy ciing dang boc chay. Vdy, ndy cac tp-kheo, cac
thi dy bac chay tir ngen liza ndo ? Ta bao rang cac thit dy dang béc chay tir ngon
liza cua duc vong, tir ngon lira cua hdn thu, tir ngon lia cua o giac, ter ngon lia
cua si sinh, si gia nua, binh tdt va cai chét, tir ngon liva cua au lo, ta thdn, don
dau, buén phién va tuyét vong. »

« Nay cac ty-kheo, khi da nhan thdy dwoc diéu dé thi mét dé tir cao quy dwoc
hoc héi (mét ngueoi ty kheo sang suor, thanh dat, thau triér dwoc Dhamma) khdng
con tgo ra mgt 4o giac ndo (disillusioned, disenchanted, / chan ngén, vé méng,
chan ghét) déi véi mat, khdng con tao ra mét do gidc nao doi Véi hinh twéng,
khdng con tgo ra mét do gidc nao doi Véi tri thiec th giac, khong con tgo ra mét
do gidc ndo doi Véi s tiép xUc cia mat, ké ca dai véi nhieng gi phét sinh tir mat
bang céch 16 thugc vao su tiép xtc cia mdt, du ching duwoc cam nhédn nhuw la thich
th( hay dén dau, khong-thich-thii ciing khong-dén-dau, thi nguoi dy ciing sé
khéng teo ra cho minh mét do giac nao ca.

(Cau trén ddy dwoc 1ap lai déiVéi cdc co quan gide cam khéc 1a tai, mii ludi
va than thé, nhung dwoc rit ngan nham tranh sy dai dong)

« Ngwoi dé tir dy khong con tao ra mét do gidc nao doi Véi tai...
« Ngueoi dé tir dy khdng con tao ra mét do gidc nao doi Véi mii...
« Ngueoi dé tir dy khdng con tao ra mét do gidc ndo doi Véi ludi...

« Ngueoi dé tir dy khdng con tao ra mét do gidc nao doi véi than thé...
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« Ngueoi dé tir dy khdng con tgo ra mét do gidc nao doi Véi Cac y nghi (Cac
hién teong tam than), khdng con tao ra mét do gidc nao doi véi tri thikc tam than,
khdng con tao ra mét do gidc nao doi Véi sw tiép xac tam than (véi cdc y nghi,
Cac tac Y, cac xuc cam...), ké ca doi véi nhiing gi phét sinh 1¢ thugc vao su tiép
xac tam than (y nghi, tic y, xiic cam...), dit chiing dwoc cam nhdn nhu la thich
thi hay dén dau, khéng-thich-thii ciing khéng-dom-dau, thi nguoi dy ciing khong
tao ra cho minh mgt do giac nao cd.

« Khi nao khdng con tgo ra cho minh mét 4o giac nao nia cd, thi nguoi dy
sé khong con dam mé. Khi da khéng con dam mé thi nguoi dy sé hoan toan budng
bé. Khi dd hoan toan budng bé thi nguoi dy sé y thirc duwoc sw “Gidi thoas’.
Nguwoi dy sé nhan thdy dwoc ‘Sw sinh dd cham diet’ véi minh, cugc song thanh
thién da tron day, nhitng gi phdi lam da 1am xong. [Trong tuwong lai] sé khong
con mgt s hién hizu nao khac nira trong thé gidi nay ».

Pay 1a nhitng gi ma Pang Thé Ton da thuyét giang. CAc tp-kheo rat han hoan
trueéc nhiing loi thuyét giang dy. Trong ldc cac loi thuyét giang dy duoc néu 1én
thi tdm thec cia mgt ngan ty-kheo dong loat virot thodt khai moi sw bam viu, gidp
minh logi bé duwoc cac thiz 6 nhiém [tam than].

Vai loi ghi chu

Bai giang néu 1én mot Tong thé tao ra bai su két hop cua sédu co quan giac
Cam : mat, tai, mdi, ludi, than thé va tm than. Thé nhung tit ca nhiing gi hién
hién tir sy van hanh caa Téng thé d6 — du 1a thich thi, dén dau, khéng-thich-thi
cling khong-don-dau — déu dang bbc chéay. Su bbc chay dé cua cua luc giac ndi
lén sy d6n dau va rat bong mang tinh céch hién sinh caa cai Téng thé caa mot
chdng sinh.

Lira & mot nguyén 1y mang tinh cach thiéng liéng trong céac tin ngudng V¢é-
da va Ba-la-mén. Viéc tu tip cua cac tin ngudng nay xoay quanh su tén tho lira
thiéng biéu trung bai céc vi Troi trén thuong gici va xem d6 nhu 13 mét phuong
tién tinh khiét hda con ngudi caa chinh minh. Thé nhung Bac Phat qua bai giang
trén day thi lai néu 1&n lra nhu 1a mot sy bdc chay, néi Ién sy khd dau cua tung
mdi ching sinh. Quan diém do6 da dong loat danh thirc mot ngan vi ty-kheo trudc
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kia tirng tho clng hira thiéng. Bai giang néu 1én mot y niém sau sac bang cac hinh
anh an du that manh.

Ngoai ra ciing xin man phép trich dan bai giang nay trong Pai Tang Kinh
tiéng Viét hau doc gia tién tham khao thém :

Chuong 35: Tuong Ung Sau X
[11: Pham Tt Ca
35.28. Bi Boc Chay

Mot thoi Thé Ton tri & Gaya, tai Gayasiisa ciing véi mot ngan Ty-kheo.
Tai dy, Thé Ton goi céc Ty-kheo:

—TAét ca, nay cac Ty-kheo, déu bi bbc chay. Va nay cac Ty-kheo, tat ca céi
gi déu bi bdc chay?

Mit, ndy cac Ty-kheo, bi béc chéy. Céc sic bi béc chay. Nhan thirc bj béc
chay. Nhan xc bj béc chay. Do duyén nhén xdc khéi 1&n cam tho gi, lac, khé hay
bat khé bit lac; cam tho 4y bi béc chay. Bi bdc chay bai cai gi? Bi bc chéay bai
lira tham, ltra san, hira si. Ta n6i rang bi béc chay bai sanh, gia, chét, sau, bi, kho,
uu, ndo ... Tai... Mdi ...

Ludi bi béc chay. Cac vi bi bdc chay. Thiét thire bi bdc chay. Thiét xuc bi béc
chay. Do duyén thiét xdc khai 1&n cam tho gi, lac, khd hay bét khé bét lac; cam
tho 4y bi bc chéy. Bi bdc chay bai cai gi? Bi boc chay boi lira tham, lira san, lira
si. Ta néi rang bi boc chay bai sanh, gia, chét, sau, bi, khd, wu, ndo ... Than ...

Y bi béc chéy. Cac phap bi béc chéy. Y thirc bi bc chay. Y xuc bi béc chay.
Do duyén y xdc khai 18n cam tho gi, lac, kh, hay bat kho bit lac; cam tho 4y bi
bdc chay. Bi bdc chay bai céi gi? Bi boc chay bai lira tham, lira san, hira si. Ta ndi
rang bi boc chay bai sanh, gia, chét, siu, bi, khd, vu, ndo.

Thay vay, nay cac Ty-kheo, vi Pa vin Thanh dé tir nham chan ddi véi mat,
nham chan d6i véi cac sic, nham chan ddi véi nhan thire, nham chén d6i véi nhan
xtc. Do duyén nhan xuc khai 1én cam tho gi, lac, khd, hay bét khé bét lac; vi dy
nham chan déi véi cam tho 4y ... ddi véi tai ... dbi voi mii ... ddi véi ludi ...
d6i véi than ... nham chan d6i véi ¥, nham chan ddi véi cac phap, nham chan doi
Vvéi ¥ thire, nham chan d6i véi y xtc. Do duyén y xdc khai 18n cam tho gi, lac,
kho hay bat kho bét lac; vi 4y nham chan d6i véi cam tho ay. Do nham chan nén
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vi ay ly tham. Do ly tham nén vi 4y dugc giai thoat. Trong su giai thoat, khai 1én
tri hiéu biét rang: “Ta da giai thoat”. Vi iy biét rd: “Sanh di tan, Pham hanh da
thanh, nhirng viéc nén lam da lam, khong con tréd lui vai trang thai nay nira”.

Thé Ton thuyét nhu vay. Cac Ty-kheo ay hoan hy, tin tho 16i Thé Tén day.

Va trong khi 10i giai dap nay duoc néi 1én, thm ciia mot ngan Ty-kheo dy
duoc giai thoat khoi cac lau hoac, khong c6 chip tha.

(Nguyén van ban dich caa HT Thich Minh Chau)

Duéi ddy chung ta lai tiép tuc trich dan bai giang thir ba trong s6 nam bai
giang dwoc d& nghi trén day :

Bai giang cho mét ngwoi ndng dan
Kassaka Sutta - SN 4.19

(Dua theo cac ban dich tiéng Anh caa Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujato,
Bhikkhu Bodhi, Bhikkhu Nanananda va Piya Tan)

Trong bai giang nay Mara / Ma Vuong doi 16t mot ngudi nong dan, déng thoi
ciing ¢ tinh xem Puc Phat ngang hang véi minh dé da pha Ngai. Mara / Ma
Vuong nguyén nghia 1a Than chét, biéu trung cho thém khat, tham lam va duc
vong, ndi chung 1a cac nguyén nhan dwa dén khé dau. Nhan vat Ma Vuong néu
lén trong kinh dién I hién than cua cai Xau, tuong trung cho u mé, hung bao,
bam viu, di nghich véi tri tug¢, an binh va giai thoat. Ngoai ra trong mot s6 truong
hop Ma vuong ciing dugc hinh dung nhu mét thé loai chiing sinh khac hon voi
con nguoi. Bai giang nay nhu sau :

Tai Savatthi...Mét hém Pang Thé Ton dang thuyét giang cho cac ty-kheo veé
Dhamma (Pgo Phap, Gido 1Y) lién quan dén chii @é Nibbana / Niét-ban. Trong
lGc Ngai hwéng dan ho, khuyén khich ho, goi 1én cac cam dng cho ho, ¢é vii ho,
VA CAC tp-kheo thi dang cham chii, quan tdam, ldng tai, tdp trung tam than dé
nghe, thi Ma Virong nghi rang tai sao minh lgi khdng tim cach gap vi tu hanh
Gotama (Co Pam) dé doi dau véi han khién han ta phdi lang ting ?
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Ma Vuong, tén Ranh manh, bén doi l6t mor nguwoi ndng dan, vac trén vai megt
ledi cay thdt to, tay cam chiéc gdy chdan bo (chiéc gdy cé dau nhon ding dé diéu
khién cac con bo), téc tai bom xom, dn mdc quan 4o bang ch/ gai thd, chan dinh
ddy bun ddt, di tim Bang Thé Ton, khi gap Ngai thi thot 18n nhuwe sau

« E 1 Tén tu hanh kia, mi c6 trong thay cac con bo cua ta hay khdng ? »
« Nay tén Ranh manh, vdy cac con bo cia mi la gi /d@é ma ta trong thay] ? »

« Nay tén tu hanh, mat thugc sé hitu cia ta. Hinh twéng (than thé vat chat)
thugc s¢ hiu cua ta. S tiép xuc thi giac cung véi bau khéng gian tri thizc thi
giac cia no (tic 1a cac sy nhdn biét phét sinh tir sur tiép xic cia mdt véi cac doi
turong cua no), thuge sé-hiru cua ta. Vdy thi 1am thé nao dé mi c6 thé thoat ra khdi
ta duwoc] ? (¥ n6i mat cua ta trong thay mi qua si tiép xdc thi giac cua ta, hinh
neéng cua mi nam bén trong bau khong gian tri thize thi giac cua ta, vi vay mi
khéng thé nao thoat ra khéi cac sw cam nhdn thi giac cua ta dwot, ‘con bo thi
gide’ thuge vao Tong thé tao ra con nguoi cua ta, do dé né khdng thé di lac ra
bén ngoai con nguoi hay Tong thé cua ta duroc) ?

« Nay tén Ranh manh, [ta dong y :] mat thugc sé hitu ciia mi. Hinh tuwéng
thugc s¢ hizu ciia mi, s tiép xdc thi giac ciing véi bau khong gian tri thizc ciza né
(do nd tgo ra cho nd) thugc s¢ hizu cia mi. Thé nhung tai mét noi khong ¢ mdt,
khéng c6 hinh tirong, khdng c6 si tiép xtc th; giac, khdng c6 bau khong gian tri
thire, thi noi dé, héi tén Ranh manh kia, mi khdng thé nao dén dwoc (§ néi néu
mdt khdng tao dung hinh twéng qua s tiép xUc thi giac cia né, ciing khéng leu
gitr hinh twéng trong bau khdng gian tri thizc thi gidc cia né, thi day 1a thé dang
ma tén Ma Vieong khéng thé ndo thyec hién duwoc cho chinh no).

(Cdu trén ddy dwoc 1dp lai voi cac trieong hop Cua tai, miii, ludi, than thé, tri
thire, nhing diepc cat bét nham tranh sy dai dong)

Tai thugc sé hitu cia mi... Mii... Lwéi...Than thé... Tri thic ... thudc s
hitu ciia mi. Y nghi (cac hién nrong tam than) thuge s¢ hiru cia mi, s tiép xdc
cia tri theee cling véi bau khong gian tri thike cia nd (do né teo ra cho né), thuge
s¢ hiru cua mi. Thé nhung tai Mot noi khéng co tri thirc (khdng c6 cac sy hinh
dung, cac su tao tac, tao dung), khdng co y nghi (cac tac y, cac xuc cdam...), ciing
khong cd bau khong gian tri thirc (noi ton luu va cat chira cac hién fwong tam

[Commenté [n3]:
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than), thi noi dé, héi tén Ranh manh kia, mi khdng thé ndo dén dwoc (cau nay co
nghia 1a tén Ma Vuwong khong thé nao dat dwoc thé dang trong khong cia tam
thirc, mot thé dang thang bang, binh lang va thanh than cia tam thire, trong thé
dang d6 khdng c6 bat ciz gi hién hién, nhung ciing khong ¢6 bat cir gi bién mat :
khong c6 mét con bd ndo ca dé ma trong thdy nd. Pai véi thé dang gidi thoat @6
thi tén chan bo ranh manh khong thé ndo thuc hién duoc).

[Ma Vwong n6i véi Puc Phdt] :

Hai tén tu hanh !

Co6 nhitng nguwoi noi 1€n : ‘Cdi nay la cua téi’,

Va cho rang : ‘Pay la cai cia t6i’,

Va néu tam tri cia mi ciing giong nhw tam tri cua cac ké dy,

Thi mi sé khdng thé nao thoat khdi tay ta (thoat khdi su sinh, su gia
nua va cai chét).

[Puc Phdt néi véi Ma Vwong] :

Co6 nhieng nguroi khdng néi 1én : ‘Cdi nay la cua t6i’,

Va ta la mér nguoi [trong sé nhiing nguoi] khéng néi lén diéu dy,
(khéng cho rang ‘cdi nay la ciia t6i’),

Thi, héi t&n Ranh Mdnh, mi phdi hiéu rang :

Mi sé chang bao gio tim thdy duroc ddu vét cia ta.

Ma Vieong, tén Ranh Manh, sau khi hiéu duwoc diéu dé, té ra buon rau va that
vong: ‘Ddng Thé Ton hiéu dioc con nguoi cia ta, Vi Toan Nang hiéu diroc con
nguoi cuata’, va sau do thi bién mat.

Vai loi ghi chu

Noi dung cua bai giang that cao siéu, néu 1én su giai Giai thoat cho cai Téng
thé tao ra con ngudi cua minh. Cai Tong thé d6 gdbm chung sau co quan giac cam
cung cac su cam nhan phat sinh tir cAc co quan d6. Cac cam nhan do tao ra ca
mot thé giGi bén trong noi thm cua mot ca thé. Sy y thuc vé céi thé gisi do, céi
Tdng thé dang van hanh va dang bbc chay do, s& gitip cho mot ca thé y thirc duoc
1a phai thoét ra khoi né, va diéu do ciing c6 nghia la ca thé Ay phai ding ra bén
ngoai céi thé gisi do minh tu tao ra cho minh bang cac cam nhan cua minh, xuyén
qua luc giac cia minh, néu muén tim thay sy giai thoat. Thé dang giai thoat do
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khong thé hiéu dugc va thuc hién dugc bai nhitng con ngudi u mé, bam viu, tham
vong, muu md, hung dit va han thu, trong truong hop trén day la Ma Vuong.

Bai giang that khc triét thé nhung lai duoc giang cho mét ching sinh thuc
mot cap bac thip, d6 1a Ma Vuong doi 16t mot nguoi néng dan. Bac Phat do dé
ciing phai ding céc hinh anh cu thé va cac ngén ngi thich nghi dé giang. Luc giac
la cac con bo, su van hanh cua luc giac la su bam viu cia ngudi chan bo, 1a nguyén
nhan tao ra khé dau va tréi budc, dua dén sy sinh, su gia nua va céi chét. Thoat
ra khoi dan bo — tuc Ia luc giac ciia minh — chinh la sy giai thoat cho nguoi chan
bo. Bai giang vira di dom, vira khéi hai, cy thé va dé hiéu.

Puc Phat thuyét giang tily theo trinh d6 cta ngudi nghe 13 nhu 1a nhu vay.
Dudi day ciing xin trich dan ban dich cta bai giang nay trong Tam Tang Kinh
tiéng Viét dé tién cho cac doc gia tim hiéu thém :

Chuong 4: Tuong Ung Ac Ma
I1: Pham Thir Hai
4.19. Ngwoi Nong Phu

Nhan duyén ¢ Savatthi. Lic bay gid Thé Ton dang thuyét phap cho cac Ty-
kheo vé véan dé lién hé dén Niét-ban, khich 1¢, 1am cho phan khai, 1am cho hoan
hy. Va cac Ty-kheo dy hét sac chd tdm, hét stiic chd y, tap trung moi tam tu, 1ong
tai nghe phéap.

Rbi Ac ma suy nghi: “Sa-mon Gotama nay dang thuyét phap cho cac vi Ty-
kheo Vé céc van d¢ lién he dén Niét-ban ... Vay ta hdy di dén Sa-mon Gotama dé
lam mo mat cac Ty-kheo ay.”

R6i Ac ma bién hinh thanh mot ngudi ndng phu, mang trén vai mot cai cay
I6n, tay cam mot cay gay dam bo, dau bl toc rdi, mac do vai gai, chan 1am bun
nho, di dén, sau khi dén, n6i véi Thé Ton:

—Nay Sa-m6n, Ngai cé thdy con bo duc khéng?

—Nhung nay Ac ma, con bo duc dbi véi Ong la gi?
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—Nay Sa-mdn, mit 1a cua ta, sic |a cua ta, thuc xi do mat xic cham la caa
ta. Nay Sa-mon, Ngai c6 thé di dau dé thoat khoi ta?

Nay Sa-mén, tai la cua ta, tiéng lacuata ...
Nay Sa-moén, mii la cia ta, hwong la chata ...
Nay Sa-mon, ludi lacuata, vilacuata ...
Nay Sa-mon, thén la cia ta, xuc la cua ta ...

Nay Sa-mén, y la caa ta, phap la cua ta, thirc xir do y xtc cham la caa ta. Nay
Sa-mon, Ngai c6 thé di dau dé thoat khoi ta khdng?

—Nay Ac ma, mit 1a caa Ong, sic 1a caa Ong, thuc xir do mét xdc cham 1a
cua Ong. Va nay Ac ma, chd nao khéng c6 mét, khong cé sic, khong cé thirc xir
xtc cham, thai chd 4y khong c6 hanh xi cua Ong, nay Ac ma.

Nay Ac ma, tai la caa Ong, tiéng 1a caa Ong, thirc xir do tai xdc cham 1a cua
Ong. Va nay Ac ma, chd nao khéng co tai, khong cé tiéng, khong cé thirc xi do
tai xdc cham, thoi chd 4y khdng cé hanh xir caa Ong, nay Ac ma.

Nay Ac ma, mili 1a cia Ong, huong 1a ctia Ong, thirc X do miii xtc cham 1a
cua Ong. Va nay Ac ma, chd nao khong c6 mili, khong c6 huong, khong co thirc
xt do mili xac cham, thoi chd iy khdng c6 hanh xt cua Ong, nay Ac ma.

Nay Ac ma, ludi 1a ciia Ong, vi la cua Ong, thie xtr do ludi cam xdc la cua
6ng. Nay Ac ma, chd nao khong c6 ludi, khong co vi, khong co thic xi do ludi
xuc cham, thoi chd 4y khong c6 hanh xi cua Ong, nay Ac ma.

Nay Ac ma, than 1a cia Ong, xuc 1a cua Ong, thirc xix do than xdc cham 1a
cua Ong. Vanay Ac ma, chd nao khdng c6 than, khéng cé xtc, khong cé thire xi
do than xtc cham, thoi chd dy khdng cé hanh xir caa Ong, nay Ac ma.

Nay Ac ma, y l1a cia Ong, phép 1a cia Ong, thuc xtir do ¥ xtc cham 14 cua
Ong. Va nay Ac ma, chd nao khdng c6 y, khéng cd phap, khdng cé thic xa do y
xtc cham, thoi ndy Ac ma, chd 4y khong cé hanh xu caa Ong, nay Ac ma.
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—Su vat duoc Ngai noi:
“Cai nay la cua toi”.

Va nhitng nguoi da noi:
“Cai nay la cua toi”.

Néu ¢ day ¢6 ¥,

Déi véi su vat Ay,

Nhu vay, nay Sa-mon,
Ngai khong thoat khoi ta.

(Thé Tén):

Su vat dugc Ong noi:

“Céi nay khong cuia t6i”.
Va nhiing nguoi da noi:

“ Chung khong phai 1a t6i”.
Nay Ac ma, nhu vay,

Ong c6 biét dugc ching,
Cho dén Ong khéng thiy,
Con duong cua Ta di?

R6i Ac ma ... lién bién mat tai chd dy.
(Nguyén van ban dich cia HT Thich Minh Chau)

Duéi day chung ta lai tiép tuc trich dan bai giang thir tu da duoc dé nghi
trén day :

Bai gidng vé su budng bé
Pahana Sutta - SN 35.24

(Dva theo cac ban dich tiéng Anh caa Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujato,
Bhikkhu Bodhi va ban tiéng Phép cia Rémy)

« Nay cac tp-kheo, ta sé giang cho c4c ty-kheo vé cai Tong thé véi tur cach la
hién trong dé budng bé n6 (Tang thé 1a sir két hop cua céc hién trong / dhamma,
do d6 chinh né ciing la mét hién nrong). Vdy hay lang nghe, ta sé gidng »
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« Ving, thua Thé Ton »

« Vdy, Dhamma (Gi&o hudn, Pgo Phap) gip budng bé céi Tong thé la nhw
thé nao ?

« Nay cac ty-kheo, mdt phdi budng bé, cac hinh tiéng trong thdy phai budng
bé, tri thirc thi giac phdi budng bd, su tiép xdc thi gidc phdi budng bs, va tat ca
nhiing gi hién hién (phét sinh) tir co sé (can ban) cia si tiép xac thi giac, du
dwoc cam nhdn nhu la thich thu hay don dau (trung hoa), hogc khong thich tha
ciing khong dom dau, thi ciing phdi bubng bo.

Nay cac ty-kheo, tai phdi budng bs, cac am thanh nghe thay phdi budng bé,
tri thirc thinh giac phai budng bd, si tiép xtc thinh giac phdi bubng bg, va tat ca
nhatng gi hién hién tir co sé cua sie tiép xiic thinh gidce, dit dwoc cam nhédn nhue la
thich thit hay dém dau, hogc khdng-thich-thii ciing khéng-don-dau, thi ciing phdi
bubng bo.

Nay céc ty-kheo, miii phdi budng bs, cac mui nguri thay phai buéng bo, tri
thirc khitu gidc phdi budng b, s tiép xic khizu giac phdi buéng bs, va tat ca
nhitng gi hién hién tir co so ciia s tiép xac khiru gide, dir dwoc cam nhdn nhir la
thich thit hay dém dau, hogc khdng-thich-thii ciing khéng-don-dau, thi ciing phdi
bubng bo.

Nay cac ty-kheo, lwdi phai budng bé, cac vi ném thay phdi buéng bé, tri thirc
vi giac phdi budng bg, si tiép xdc vi giac phai budng bd, va tat ca nhiing gi hién
hién tir co sé cua sw tiép xUc Vi gide, dir diegc cam nhdn nhe la thich thii hay dén
dau, hodc khong-thich-thii ciing khong-don-dau, thi ciing phai bubng bo.

Nay céc ty-kheo, than thé phai budng bs, cac cam giac [nhdn biét duoc] trén
than thé phdi budng bd, tri thic xic gidc phdi budng bs, su tiép xtc [cia] xdc
giac phdi budng bs, va tdt ca nhitng gi hién hién tir co sé cua su tiép xic xtc
giac, du diroc cam nhdn nhue la thich thii hay dém dau, hoac khdng-thich-thii ciing
khong-don-dau, thi ciing phai bubng bo.

Nay cac ty-kheo, tm than (spirit, mind / tam thstc) phdi budng bé, cac hién
twong tam than (cdc ¥ nghi, tac y, xiic cam, cac sw Iy ludgn, suy te...) phai budng
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bg, tri thizc tAm than phdi budng bd, sw tiép xdc tam than phdi budng b, va tat
ca nhiing gi hién hién tir co ¢ cuia sue tiép xtc tam than, dir dwegc cam nhdn nhue
la thich thu hay dén dau, hodc khong-thich-thi ciing khéng-don-dau, thi ciing
phai bubng bo.

Nay céc ty-kheo, ddy |a Dhamma vé sir budng bo [hoan toan] vé cai Tong
thé ».

Vai 1o ghi chu

Bai giang cu thé, tryuc tiép va d& hiéu. Budng bé moi sy cam nhan cua luc giac
— du cho cac cam nhan 4y mang tinh cach thich tha hay khé dau, khdng-thich-tha
ciing khdng-khé dau — 1a céch thoat ra khoi cai thé gisi do minh ty tao ra cho
minh qua trung gian cta sau co quan giac cam caa minh. Bay chinh 1a cach mang
lai cho minh sy thanh than, binh lang va trong sang, va day ciing 1a mot trong cac
khia canh chii yéu cua su Giai thoat.

Tiép theo dudi day 1a bai giang tht ndm :

Bai giang cho vi Kogrhica
Korthica Suta - AN 4.173

(Dwa theo céc ban dich tiéng Anh ciia Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujato,
F.L. Woodward (Pali Text Society) va ban tiéng Phap cia Rémy. Xin luu ¥ co
nhiéu bai giang mang cting mot tua la Koghita Sutta. Ngoai ra ciing man phép
nhéc thém la Tam Tang Kinh bang tiéng Pali cua cac nudc Tich Lan, Mién Dién
va Thai Lan khdng hoan toan giéng nhau. Ban chuyén ngit dudi day chu yéu duoc
dra vao ban tiéng Anh ciia nha su Thanissaro Bhikkhu, dich tir Tam Tang Kinh
cuia Théi Lan va duoc danh sé 12 AN 4.173, trong khi do thi ban tiéng Anh cua
nha su Bhikkhu Sujato thi lai dugc dua vao Tam Tang Kinh caa Hiép hoi Van
ban Pali (Pali Text Society) tuc la cia Tich Lan va duoc danh sé 1a AN 4.174,
tuy nhién trong truong hop ndy ca hai ban géc bang tiéng Pali néi dén trén day
déu hoan toan giéng nhau).

Nhan vat Kotthita néi dén trong bai giang 1a mét trong cac vi dé tir uyén béac
cta Buc Phat, do d6 vi nay thuong duoc goi 1a Ngai Maha Kotthita. Chir Maha
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nghia tir chuong 1a ‘16n’°, va trong truong hop nay thi ¢ nghia la uyén bac, thanh
dat. Ngai Maha Kotthita xuat than tir mot gia dinh Ba-la-mdn rat giau c6 tai thu
d6 Savatthi (X4 Vé) cua xir Kosala (Kiéu-tat-1a), rat thong thao kinh dién Vé-da,
thé nhung mot hém sau khi duge nghe Puc Phat thuyét giang cho cha minh, thi
sau d6 da xin gia nhap Ting doan cua Buc Phat. Vi Kotthita chuyén can luyén
tap thién dinh va rt sém sau d6 da dat dugc cip bac Arahant / A-la-han. Bai
giang dudi day thuat lai mot cudc ddi thoai cua vi ndy va vi Sariputta (Xa-lgi-
phét), 1a mot trong s6 mudi vi Pai dé tir cua Buc Phat, va vi nay cling xuét than
tir mot gia dinh Ba-la-mén, nhung géc tir thu d6 Rajagaha (Vuong Xa) cua xir
Magadha (Ma-kiét-da). Bai giang nay nhu sau :

Vi Maha Kotthita tim Ngai Sariputta, khi gap vi ndy thi trao déi vai loi chao
héi. Sau khi trao d6i vai loi chao héi véi vi nay thi ngoi sang mét bén. Sau khi an
toa thi cat loi hoi vi ndy nhur sau :

« Thira ban, sau khi sdu bau khdng gian cua sw tiép xdc (tic 1a sir tiép xtc
cua luc giac gom : thi giac, thinh giac, khizu giac, vi giac, xdc giac va tam than
Véi cde doi twong cua ching, ndi mét cach khac ma réng hon thi ddy 1a sw tiép
x(c giiza mgt ca thé — mgt Tong thé — va thé gidi bén ngoai qua trung gian cua
ngil gide, va ca thé gidi bén trong tm than qua trung gian cua tri thizc) hoan
toan tan bién va cham dift, thi phdi chang [van con] c6 mét cai gi (mét thi gi)
khac? »

[Ngai Sariputta :] « Nay ban, khéng nén néi lén nhw thé (thac mdc dé khong
dung) ».

[Ngai Maha Kotthita:] « Nay ban, [vdy thi], sau khi s&u bau khéng gian cia
sir tiép xdc hoan toan tan bién va cham dit, thi phdi chdng chang c6 mét cai gi
khac ca ? ».

[Ngai Sariputta :] « Nay ban, khong nén néi lén nhur thé ».

[Ngai Maha Kotthita:] « Nay ban, [vdy thi], sau khi su bau khong gian cia
sirtiép xdc hoan toan tan bién va cham duit, thi phai chdang vira c6 mét céi gi khac

nhung ciing khong c6 mét céi gi khac ca ? ».

[Ngai Sariputta :] « Nay ban, khong nén néi lén nhur thé ».
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[Ngai Maha Kotthita:] « Nay ban, [vdy thi], sau khi sdu bau khong gian cia
sir tiép xdc hoan toan tan bién va cham dit, thi phdi chdng chang c6 mét cai gi
khdc nhung ciing khong phdai 1a khdng c6 mét cai gi khac ? ».

[Ngai Sariputta :] « Nay ban, khong nén néi lén nhur thé ».

[Ngai Maha Kotthita:] « Nay ban, khi t6i héi : ‘Ndy ban, sau khi sau bau
khong gian cua si tiép xdc hoan toan tan bién va cham dit, thi phai chdng [van
con] c6 mét céi gi khac ?°, thi ban trd loi : ‘Nay ban, khong nén néi lén nhw thé’.
Khi t6i hoi : ‘Nay ban, sau khi sau bau khéng gian cuia si tiép xtc hoan toan tan
bién va chdm dift, thi phdi chang chang c6 mét céi gi khac ca ?°, thi ban tra loi
‘Nay ban, khéng nén néi 1én nhw thé’. Khi téi héi : ‘Nay ban, sau khi sau bau
khong gian cua si tiép xdc hoan toan tan bién va cham dit, thi phdi ching vira
€6 Mot cdi gi khdc nhung ciing khéng cé mot cai gi khac cd’, thi ban ciing tra
l6i - ‘Nay ban, khéng nén néi lén nhw thé’. Khi tdi héi : « Nay ban, sau khi sau
bau khéng gian cua si tiép x(c hoan toan tan bién va cham durt, thi phai chang
chang c6 mét cai gi khdc nhung [dong thoi] ciing khong phdi 1a khdng c6 mét cai
gi khac’, thi ban tra \oi : ‘Nay ban, khéng nén néi lén nhie thé’. Ny thi phai hiéu
cau dy (cac loi néi dy) cua ban nhw thé nao ? ».

[Ngai Sariputta :] « Khi mét ngueoi nao d@é néi lén : ‘Nay ban, sau khi sdu bau
khdng gian cua si tiép xic hoan toan tan bién va cham duit, thi phdi chang con
CO Mot cdi gi khdce?’, thi ddy la cach ma nguoi dy cu thé ha (objectify / thé hién
mét cach cu thé) nhiing gi khdng thé cu thé hda dwec (unobjectify / khong thé
cu thé hda. Céc chir objectify va unobjectify 1a cac chi duoc ding trong ban dich
cia nha sw Thanissaro Bhikkhu ; trong ban dich tiéng Phéap cia Rémy 1 céc chi
prolifération va ne doit pas étre sujet de prolifération mentale’ ; trong ban djch
tieng Anh ciia nha sw Bhikkhu Sujato la cdc chiz proliferating va unproliferated ;
trong ban dich cua Piya Tan la cac chir proferate va ‘not to be proferated’. Noi
chung thi tat cd cac chit nay cé nghia la ‘phat tan’, ‘lién tuwong’, ‘mé réng’ va
‘khong phét tan’, ‘khong thé phat tan’, ‘khéng nén phdt tan’, ‘khéng dwroc phép
phat tan’. Trong ban gac bang tiéng Pali thi chi nay 1a papafica, va duwoc gidi
thich 1a tai hoa, chwéng ngai, do giac, tirc 1a nhitng gi ngan can su thang tién
tam linh. Ching ta sé tim hiéu sdu xa hon vé thudt ngir ndy trong phan ghi chu
dwdi ddy, boi vi thudt ngir ndy that then chét trong viéc tim hiéu vé bai giang
nay). Khi mét ngieoi nao d@é néi lén : ‘Nay ban, sau khi su bau khong gian cua
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sw tiép xuc hoan toan tan bién va cham dit, thi phdi chdng chang cé mét céi gi
Khac ca ?°, thi ddy la cach ma nguwoi dy cu thé hda nhiing gi khong thé cu thé hoa.
Khi mét ngueoi nao d@é néi lén : ‘Nay ban, sau khi sdu bau khong gian cia si tiép
x(c hoan toan tan biét va cham dut, thi phdi chdng vira 6 mét céi gi khac va
dong thoi ciing vira khdng ¢6 mét thir gi khac ?°, thi day la cach ma nguoi dy cu
thé hda nhiing gi khdng thé cu thé hda. Khi mér ngueoi nao dé néi lén : ‘Nay ban,
sau khi sau bau khong gian cua si tiép xtc hoan toan tan bién va cham dit, thi
phdi chdng chang ¢6 mét cdi gi khdc nhung ciing khéng phai 12 khéng cé mét cai
gi khdc, thi ddy la cach ma nguwoi dy cu thé hda nhizng gi khdng thé cu thé hda’ ».

Cho d@én khi ndo sau bau khdng gian cua su tiép xac van con tiép tuc, thi sw
cu thé hoa (sw phét tan tam than / objectification / mental prolification) van con
tiep tuc. Cho dén khi ndo su cu thé hoa (s dién dat, cac su lién tweng, cac su
phét tan tam than) van con tiép tuc, thi sau bau khéng gian cua s tiép xtc van
con tiép tuc. Nay ban, khi ndo sau bau khong gian cua sw tiép xic hoan toan tan
bién va cham duit, thi sir cu thé héa (CAc sie dién dat va phat tan tam than) [theo
dé] ciing sé lang xuéng va cham duzt ».

Vai loi ghi chu

Trudc khi tim hiéu sdu xa hon vé ndi dung cua bai giang nay, ching ta hay
néu l&n maot vai nhan xét trén phuong dién hinh thirc. That hét suc rd rang bai
giang khong do Buic Phat tryc tiép thuyét giang ma chi 12 mot mau di thoai giira
hai vi ty-kheo uyén bac trong Tang doan l1a Kotthita va Sariputta. Néu tré lai véi
Bai giang cho mét nguwoi ndng dan / Kassaka Sutta — SN 4.19 da dugc trich dan
trén déy thi ddy 1a nhirng 15i thuyét giang cua chinh Btrc Phat cho mot ngudi binh
di, thé nhung con ngudi binh di 4y lai 1a Ma Vuong (Mara), hién than cia u mé,
bién 1an, hung dix, su gia nua va cai chét. S¢ di néu 1én cac diéu nay la dé thiy
rang Giao huin cua Dirc Phat — Dhamma trong Phat giéo — rit da dang va sau sic,
duoc néu 1én dudi nhiéu hinh thirc khac nhau, qua y nghi va 1di n6i cua nhiéu
nhan vat khac nhau, nhung khong hé 1a cac ‘kinh’ dudi cac hinh thic &p dat hay
phén lénh trong ‘Ngii kinh’ ciia Khéng tir va ‘Pao dirc kinh’ cia LAo tir. Mot chi
thiéu chinh xac ciing c6 thé danh lac hudng toan bo su hiéu biét. Biém khai hanh
thiéu chinh xac thi muc dén s& hoang mang la nhu vay. Trudc ddy ngudi viét cac
dong nay ciing khong nghi dén 13 y nghia cua chix ‘Kink’/ #& trong tiéng Han
khong cé gi tuong dwong vai ¥ nghia cua chit ‘Bai giang’ / Sutta trong tiéng Pali
hay chir Sutra trong tiéng Phan.
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Ciing vay, mdi khi vi Kotthita néu 18n mot quan diém nao thi vi Sariputta déu
cho biét 1 néi 1én nhu thé khong ding. Y nghia sdu sic ham chira trong cau tra
loi ndy cua vi Sariputta chinh la diém then chét cua toan bo noi dung bai giang.
Y nghia d6 xoay quanh chit ‘papaiica’ trong ban géc bang tiéng Pali. Nhu da
duogc ghi chu trong ban chuyén ngir trén day, chit nay dugc céc dich gia khac
nhau dién giai khac nhau, tyu trung c6 hai cach : nha su Thanissaro thi dich chir
papafica la cu thé hda / objectification, tiéng Phép 1 objectivation, trong khi d6
thi cac dich gia khéc dich 1a phat tan / proliferation, dbi véi tir nay thi tiéng Phép
cling giéng tiéng Anh. Bé dugc day du, xin man phép chi chd thém 1a trong ban
dich tiéng Viét cua HT Thich Minh Chau thi chix nay dugc dich Ia hy lugn, trong
ban dich sang tiéng Han (EEs###&% / Ma-ha Cau-hi-la Kinh) thi chir nay
dugc dich 1a 8032 [/ tan van, c6 nghia 13 tan rong.

Noi chung, hau hét céc dich gia duong nhu ¢6 vé ling tung, ly do cé thé la vi
trong cac ngdn ngir ngay nay khong co tir nao hoan toan twong duong véi chir
‘papafica’ trong tiéng Pali. Phai chiang vi thé ma nha su Thanissaro Bhikkhu da
phai giai thich thém rat can k& va chi tiét vé thuat ngix nay trong phan ghi cha bén
dudi ban dich caa dng. Theo dng thi chit ‘paparica’ khéng hin c6 nghia 1a sy phat
tan cua sy suy nghi (proliferation of thinking), va ¥ nghia cua chi nay trong kinh
dién ciing khdng cd ¥ néu 1én mot loat cac sy suy nghi nao ca, ma la mot cach
suy nghi mang dac tinh phan loai (classification) va cu thé hoa (perceptions of
objectification) vé mot cai gi do, va ddy ciing Ia cach noi 1én “Téi 1a nguoi suy
nghi ’. Va day chinh 12 nguyén nhan tao ra su so hai hoic la mét hinh thic ty 1am
tan bién (annihilation / huy diét) con nguoi caa minh nham mong cau dat duoc
su giai thoat cho minh. Thé nhung ca hai cach phan ung ay déu 1a cac chudng
ngai ddi véi viéc budng bo moi su bam viu, hiu mang lai sy giai thoét dich that.
Va day ciing chinh 1 y nghia trong cau tra loi cua vi Sariputta cho vi Kotthita
‘Khéng nén ndi 1én nhu thé’.

Theo céc ty dién Pali thi chit ‘papaiica’ c6 nghia 1a tai hai, 40 giac, mot hinh
thirc chuéng ngai ddi véi viée thang tién tam linh. Vay chung ta hay tim hiéu
thém vé y nghi cua bai giang nay bang cach néu 1én mot thi du cu thé, va thi du
nay ciing da dwoc néu Ién trong Bai thuyét gidng noi dé quéc Kosala / Kosala
Sutta - AN 10.29 (trong bai 4), d6 1a hinh anh ctia mét nhan dang. Khi tréng thay
mot nhan dang thi chling ta cd thé ‘cy thé hoa’ (objectifing) nhan dang do6 1a mot
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ngudi phu i, tir sy ‘cu thé hoa’ d6 chung ta lai tiép tuc ‘phét tan” (proliferate,
overspread) su suy nghi d6 bang cach nhan dinh nguoi phu nir 4y 1a xinh dep hay
Xau xi, con tré hay da gia, gay 6m hay to béo, v.v. Céc hinh thic cu thé héa hay
phét tan 4y 1a ca mot sy chudng ngai dbi véi viéc thang tién tam linh. Tréi lai khi
trong thdy mot nhan dang thi chdng ta nhan thay dugc Tong thé cia nhan dang
ay don gian 12 mot chung sinh, nhung khong dién dat bat cir mot diéu gi khéc
hién hién qua sy tiép x(c caa mét véi ddi teong cia né, trong truong hop nay la
mot ngudi phu nit, thi tat ca moi su s& khac han. Day 1a ly do tai sao vi Sariputta
lai n6i véi vi Kotthita : “Nay ban, khong nén néi 1én nhu thé, [bai vi dy chi 13
mot hinh thirc “cu thé hda’ va ‘phét tan’ cua tu duy ma thoi]’.

Sau day chiing ta lai néu 1én mot thi du khdc m¢é rong hon, nhung ciling noéi
Ién tinh cach ‘cu thé hda’ va ‘phat tan’ cua tu duy, d6 1 sy hinh thanh cia ton
gido n6i chung trén dong cua lich sir nhan loai. Tén gido la mot su kién toan ciu,
bat ctir mot dan toc ndo ciing c6 cac nghi thuc 18 lac, tho clng, cac ving dét thiéng,
céc nhan vt siéu pham, cac cau chuyén ngoan muc va huyén bi... Vao céc thoi
ky ban khai, truéc cac sic manh thién nhién, chang han nhu béo té, thién tai...,
con nguoi khdng hiéu gi ca va cam thiy minh that nho bé.

N6i mot cach khac thi ton gido bat ddu bang su so héi : so ndi non, séng ngoi,
bién ca, hoa hoan, lut 16i, dém tdi, bénh tat..., va tir su S hai d6 con ngudi hinh
dung ra vo s6 cac vi Than linh cung cac vi Troi du loai, tao ra cac sy so hdi do
cho minh. Tiéu biéu nhét trong thoi ky cb dai tai phuong Tay 1a tin ngudng da
than ciia nén van minh Hy Lap, vdi cac vi troi nhu Zeus (vi Troi cua cac vi Troi,
chi huy toan thé cac sic manh thién nhién), Hera (vi Nit than quan ly cac viéc
hén phdi va truyén giéng ciia con nguoi), Poseidon (vi Troi cua dai duong, thién
tai va dong dat), Demeter (vi Nit than quan ly dat dai, canh nong va trong trot),
Athena (Nit than chién tranh va cong ngh¢), v.v.. Trong chau thd séng Hang thi
tin ngudng bat dau voi vo sb cac vi Troi du loai trong céc tin ngudng Vé-da va
Ba-la-mon. Ba vi I6n nhét trong sé nay la Brahama (Pham thién / vi Sang tao),
Vishnu (vi Bao vé thé gioi), Shiva (vi Troi Hay hoai), mdi vi lai c6 ca mot doan
tiy ting dong dao, gdm cac vi Troi khac véi tu cach 1a cac hién than cua ho,
ching han nhu khi Buc Phat xuat hién vao thé ky tha VI truéc Tay lich, va
Dhamma caa Ngai bét dau lan rong khap noi, thi An gido thoi biy gio xem Ngai
Ia hién than, mét hinh thirc phét tan, caa vi Troi Vhisnu.
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N6i chung thi tin ngudng bat dau hinh thanh bang cach hinh dung va tuéng
tuong ra cac vi Troi, hién than cta cac sic manh thién nhién, hodc cac hinh thirc
thiéng liéng nao do lién hé dén sy sinh hoat xa hoi, ching han nhu di véi nha
ctra thi c6 thd dia, trong bép thi c¢d 6ng tdo... D6 1a cach ‘cu thé hoa’
(objectification) va ‘phat tan’ (proliferation) nhirng gi cam nhan duoc tir luc giac
clia con ngudi, va dé ciing 1a nguon gbe dua dén sy hinh thanh cua céc tin ngudng
da than. Thé nhung dan dan con nguoi bit diu hiéu duoc nguyén nhan tao ra cac
hién tuong trong thién nhién, dong thoi thi cac su sinh hoat xa héi ciing duoc to
chirc quy cu va chat ch& hon, nhé d6 con nguoi ciing bét s¢ hdi hon trude. Du
céc vi Troi va cac vi Than linh méat dan tinh céch thiéng liéng va cac sac manh
siéu nhién cua ho, thé nhung con ngudi van con tiép tuc so, ho so su gia nua, binh
tat va cai chét, mot so hai mang tinh cach hién sinh trong su séng. Diéu do khién
ho tu hoi ‘sau cai chét thi con c6 mot céi gi khac hay khdng 2 Va day ciing 1a
thic méc ma vi Kotthita néu 1én véi vi Sariputta.

Con ngudi thay Vi sg v sb cac vi Trai va cac vi Than linh di loai thi ho hinh
dung ra mot vi Troi duy nhat, triru teong hon, thiéng liéng hon va toan ning hon,
nam gitr van mang cua tat ca moi con nguoi va ca sy van hanh caa vii try. D6 1a
su hinh thanh cuia tin ngudng doc than. Thé nhung tin ngudng doc than ciing phat
tan, dwa dén sy hinh thanh cua vo s6 tén gido va cac giao phai khac nhau, ton tho
céc vi Troi khac nhau. D6 13 su ‘cu thé hoa’ (objectification) va sy ‘phat tan’
(proliferation) cua su so héi néi dén trong bai giang trén day. Ngudi Phat gido
ciing so, thé nhung khong hinh dung ra vo s cac vi Troi hay mot vi Troi duy
nhét va toan nang dé ma so va dé nap phia sau cac sic manh thiéng liéng cua cac
vi 4y, ma ho so chinh ho, ho so cac sy u mé, bam viu, tham lam, bién lan, hung
dir... bén trong con nguoi cua ho, nhitng sy s¢ hdi phat sinh tir ngi gidc va hién
ra tir bén trong tam than ho.

Ngudi Phat gido khong ‘cu thé hoa’ ciing khong “thé hién’ su so hdi caa minh
bang céch hinh dung ra mot Pang Toan ning nao ca. Khi vi Kotthita néu 1én thic
méc caa minh 13 ‘sau khi chét thi c6 mét ci gi khac ? ; sau khi chét khdng co mat
cai gi khac ? ; sau khi chét co mér cdi gi khdc va ciing khéng c6 mét céi gi khac ? ;
sau khi chét khéng co mér cdi gi khdc nhung ciing khéong phai 1a khdng cé mét
cai gi khac ?”, thi ddy |a cach ma vi Kotthita néi 1&n su so héi hién sinh cia minh.
Cau tra 10i cua vi Sariputta 1a : ‘Nay ban, khéng nén néi lén nhiw thé [boi vi ddy
chi 1a su ‘cu thé héa’ va ‘dién dat’ sw sor hdi ciia minh trueéc s gid nua, bénh tat
va céi chét ma thoi]’.
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Dau sao thi bai giang trén day ciing chi 1a mot mau ddi thoai giira hai vi ty-
kheo trong Ting doan, Buc Phat thiét thic hon nhiéu, khéng giang nhitng chuyén
‘cu thé hda’ va ‘phat tan’ trong thé giGi ma chi giang cach phai lam nhu thé nao
dé thoat ra khoi sy ho hai hién sinh trong thé gigi, giip minh ding ra bén ngoai
thé gisi. Qua goc nhin d6 thi c6 thé hiéu Dhamma caa Bac Phat — khong chu
trwvong su ¢ hdi, khéng dua vao cac sic manh siéu pham — phai chang la ca mot
cudc cach mang trong céc lanh vuc tin ngudng va triét hoc caa nhan loai, néu c6
thé noi nhu vay ?

Sau hét cting man phép trich din ban dich trong Dai Tang Kinh tiéng Viét vé
bai giang nay dé doc gia tién tham khao thém :

Anguttara Nikaya

XVIII. Phim Tu Tam S&
4.174. Korrhita

Roi Ton gia MahaKotthita di dén Ton gia Sariputta, sau khi dén, néi 1én voi
T6n gia Sariputta nhitng 10i chao don tham hoi ... ngdi xudng mot bén, Ton gia

MahaKotthita thwa vai Ton gia Sariputta:

—Thua Hién gia, sau sy doan diét, ly tham sau xdc xt khong c¢6 du tan, con
c6 mot cai gi khac nita?

—Chd ¢6 néi vay, thua Hién gia.

—Thua Hién gia, sau khi doan diét, ly tham séu xtc x&r khong c6 du tan,
khong con c6 mot cdi gi khac nira?

—Chd ¢6 néi vay, thua Hién gia.

—Thua Hién gia, sau khi doan diét, ly tham sau x(c xt khong c6 du tan, con
c6 va khéng con cd mot céi gi khac nira?

—Chd ¢6 néi vay, thua Hién gia.
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—Thua Hién gia, sau khi doan diét, ly tham sau xdc x& khong c6 du tan,
khdng con co6 va khéng khdng con c6 moét céi gi khac nira?

—Chd ¢6 néi vay, thua Hién gia.

—Thua Hién gia, khi duoc héi: “Thwa Hién gia, sau khi doan diét, ly tham
s&u xtc xir khong ¢ du tan, con c6 mot cai gi khac nira”, Hién gia néi: “Chd c6
néi vy, thwa Hién gia”. Khi dugc hoi: “Thua Hién gia, sau khi doan diét, ly tham
s&u xudc xir khong c6 du tan, khéng con c6 mot céi gi khac nira”, Hién gia néi:
“Ché ¢6 noi vay, thua Hién gia”. Khi duoc hoi: “Thua Hién gia, sau khi doan
diét, ly tham sdu xdc xur khong c6 du tan, con ¢6 va khong con c6 mot céi gi khac
nita”, Hién gia noi: “Ché ¢ ndi vy, thua Hién gia”. Sau khi duoc hoi: “Thua
Hién gia, sau khi doan diét, ly tham sau xdc xu khong c¢é du tan, khong con ¢é va
khong khong con c6 mot cai gi khac nira”, Hién gia néi: “Chd ¢ néi vay, thua
Hién gia”. Thua Hién gia, nhu thé nao can phai hiéu ¥ nghia 16i n6i nay?

—<“Thua Hién gia, sau khi doan diét, ly tham sau xuc x& khong c6 du tan, con
c6 mot cai gi khac nira !”, néi vay la khién tro thanh hy luan mét van dé khéng
phai hy luan. “Thua Hién gia, sau khi doan diét, ... khong c6 du tan, khong ¢
céi gi khac nira !, néi vay la khién trg thanh hy luan mot van dé khong phai hy
luan. “Thua Hién gia, sau khi doan diét, ... khong c6 du tan, con c6 va khong con
c6 mot céi gi khéc nira 1, néi vay la khién tro thanh hy luan mot van dé khong
phai hy luan. “Thua Hién gia, sau khi doan diét, ... khong ¢ du tan, khong con
c6 va khong khong con cé mét cai gi khac nixa 1, noi vy 1a khién tro thanh hy
luan mot vin dé khong phai hy luan. Thwa Hién gia, cho dén khi nao c6 su di dén
s&u xuc xu, cho dén khi dy c6 su di dén hy luan. Cho dén khi nao c6 su di dén hy
luan, cho dén khi 4y c6 sy di dén sau xdc x&. Thua Hién gia, do su doan diét, ly
tham sdu xdc x khéng ¢ du tan, hy luan dugc doan diét, hy luan duogc chi tinh.

Ri Ton gia Ananda di dén Ton gia MahaKotthita, sau khi dén, néi lén véi
Ton gia MahaKaotthita nhitng 16i chao don hoi thim, sau khi néi 1én nhitng 16i
chao don hoi tham than hiru, lién ngdi xudng mot bén. Ngdi xubng mot bén, Ton
gia Ananda thwa véi Ton gia MahaKotthita:

—Thua Hién gia, do sy doan diét ly tham sau xuc xt khong c¢6 du tan, c6 phai
con co vat gi khac?
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—Chd ¢6 néi vay, thua Hién gia.

... (giéng nhu doan trudc, khi Sariputta tra loi cho MahaKotthita ... cho
dén... “hy luan dugc chi tinh”)

(Nguyén van ban dich caa HT Thich Minh Chéu)

Bures -Sur -Yvette, 01.10..24
Hoang Phong

(con tiép)

Vai 101 nhin giti cac doc gia quen thudc : quyén mot nay con dai, cha yéu
néu lén mot tim nhin bao quét vé Dhamma cua Puc Phat, cudi sach s& ¢ vai 1oi
két luan va c6 thé s& dugc ghép thém mot phu luc. Sau d6 toan bo quyén mot nay
s& dwoc xem lai, sira chita cac so s6t, thong nhit cach trinh bay cing vai thuat
ngit truge khi chuyén sang cac quyén hai, ba va bén, va cac quyén nay sé néu Ién
cac y niém cu thé, chinh xac va chi tiét hon vé Dhamma cua Pac Phat. Quyén
nam va ciing la quyén sau ciing, s& trich dan cac bai giang lién quan dén céac
phuong phap luyén tap, trong sé nay c6 hai bai giang chu yéu : bai thir nhat I Bai
giang vé sir chli tam tinh giéc / Satipasthana Sutta - MN 10, bai tha hai 12 Bai
giang dai vé sir chi tam tinh giac / Maha Satipasthana Sutta - DN 22.

T6m lai con dwong con dai, that dai, néu ban doc nao st rudt’ trong khi chd
doi quyén nam, thi ¢ thé tam xem qua Bai giang vé s chi tam tinh giac /
Satipatthana Sutta - MN 10 da dugc chuyén ngir cach nay tdm nam, dé c6 mot y
niém nao d6 vé tinh cach cu thé trong Gido huan caa Buc Phat. Ban chuyén ngir
cua bai giang nay c6 thé tim thiy trén mot vai trang mang quen thudc, hoic qua
dia chi lién két :

https://thuvienhoasen.org/a26846/bai-kinh-ve-su-chu-tam-tinh-giac



